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Liste des allergènes disponible sur www.paray-vieille-poste. fr ou sur l'appli
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* A I D E  U E  À  D E S T I N A T I O N  D E S  É C O L E S

                                       FÉRIÉ

ENTRÉE DE SAISON *   
       

EMINCE DE DINDE                  AU CURRY

RIZ 

PLAT VEGETARIEN; RIZ        CURRY DE POIS
CHICHES, ÉPINARDS, CHOU ROUGE ET GRAINE
DE COURGES 

YAOURT NATURE*          ET SUCRE

ÉMINCÉ DE SAUMON SAUCE CITRON 

SEMOULE 

PLAT VÉGÉTARIEN: SEMOULE          ,

LÉGUMES, COUSCOUS, POIS CHICHE,

RAISINS SECS

CANTAL*   

DESSERT DE SAISON*

ENTRÉE DE SAISON*

OMELETTE

COQUILLETTES         SEMI COMPLÈTE SAUCE
TOMATE

COMPOTE POMME FRAISE

SAUTÉ DE BŒUF                   SAUCE AU
PAPRIKA PERSIL 

PLAT VÉGÉTARIEN: STEAK VÉGÉTAL

PETITS POIS ET POMMES DE TERRE

COULOMMIERS*

DESSERT DE SAISON*

SAUTÉ DE PORC            AUX HERBES

SEMOULE

PLAT VÉGÉTARIEN: COUSCOUS VÉGÉTAL

YAOURT NATURE SUCRÉ*

DESSERT DE SAISON*   

ENTRÉE DE SAISON*

NUGGETS DE POULET

PLAT VÉGÉTARIEN: NUGGET DE FROMAGE 

RATATOUILLE RIZ

DESSERT LACTÉ GÉLIFIÉ AU CHOCOLAT

                                    FÉRIÉ

                                    FÉRIÉ

FERMETURE


