ELEM

MENUS DU 09

ENTAIRE

AU 22/11/26

(SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS)

A B & .
ROTI DE BCEUF \'Ei/ SAUCE ECHALOTE

PLAT VEGETARIEN: GALETTES AUX LENTILLES
RATATOUILLE ET SEMOULE [

PONT L'EVEQUE * /@

S\ BANANE*

5

SAUMONETTE SAUCE CITRON
PLAT VEGETARIEN: GALETTE DE SEITAN

FERIE

NUGGETS DE POULET
PLAT VEGETARIEN: NUGGETS DE FROMAGE
CHOU-FLEUR ET POMMES DE TERRE BECHAMEL
EDAM

POMME*

). MENU MEXICAIN

.........
"

GUACAMOLE
CASSEROLE MEXICAINE
PLAT VEGETARIEN: CASSEROLE MEXICAINE
VEGETARIENNE

TORTA DE CIELO

_ﬂ-‘-

*AIDE UE A'rmEST

i i il 2 -i"'.. W
DU 09 AU 13/10/26 I”"m DU 16 AU 20/11/26
-  — | e o= T L g LR
]i SAUTE DE BEUF |k Te/

A
i l(ﬁ'os SAUCES ET VINAIGRETTES ¢

%,

BLE ET CAROTTES

PLAT VEGETARIEN: BLE [Zi] VEGETARIEN
SAINT NECTAIRE
POMME *

LTV ERT MRl

POTAGE DE LEGUMES ET FROMAGE FONDU

MACARONI SEMI-COMPLET SAUCE CANARD
FACON BOLOGNAISE

PLAT VEGETARIEN: MACARONI =
VEGETARIENNE

BANAN E*

SAUCE

LT
PANAIS REMOULADE

ROTI DE PORC [ . /::}/ SAUCE MOUTARDE

PLAT VEGETARIEN: BOULETTES VEGETALES SAUCE
MOUTARDE

CHOU-FLEUR ET POMMES DE TERRE
FROMAGE BLANC

CAROTTES RAPEES ET DES DE GOUDA* !
SAUTE DE DINDE ‘9' @2 SAUCE BARBECUE
PLAT VEGETARIEN: GALETTE MEXICAINE
HARICOTS VERTS ETRIZ [

BEIGNET CHOCOLAT NOISETTE

COLIN D'ALASKA PANE RIZ SOUFFLE

PLAT VEGETARIEN: PANE GRAINES EMMENTAL
FRITES

TOMME BLANCHE

POMME* [

.'\ ES ECO

Sw;':‘;e < ﬁw;_ \,m.s/
certification . Appellation Agriculture Péche Label Viande Légumes issus de la  Produit Volaille Porc
environnementale ~ Racea §origine o Durable Rouge Bovine Permaculture de Loca Francaise Frangais
niveau viande Profeggee biologique ° Frangaise Saint-Chéron ¢ ¢
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