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Agriculture
biologique

Appellation
d'Origine
Protégée

Pêche
Durable

Label
Rouge

Viande
Bovine

Française

Légumes issus de la
Permaculture de 

Saint-Chéron

Produit
Local

Volaille
Française

Porc
FrançaisRace à

viande
certification

environnementale
niveau 2
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FARFALLE BOLOGNAISE DE BOEUF

PLAT VÉGÉTARIEN: LASAGNE VÉGÉTARIENNES                                                          

DESSERT LACTE GELIFIÉ SAVEUR VANILLE

POMME

L             

RÔTI DE BOEUF                          AU JUS    

PLAT VÉGÉTARIEN: PARMENTIER À L’EGRENÉ
VÉGÉTAL

PURÉE DE POMMES DE TERRE
 

POINTE DE BRIE

KIWI

TOMATE MOZZARELLA / SALADE DE MAÎS /

MELON

OMELETTE                          

COQUILLETTES         SEMI COMPLÈTE SAUCE

TOMATE ET EMMENTAL     

COMPOTE

 

EMINCÉ DE SAUMON SAUCE CITRON       

 PLAT VÉGÉTARIEN: SEMOULE           LÉGUMES
COUSCOUS POIS CHICHES ET RAISINS SECS

SEMOULE 

YAOURT NATURE * 

POMME* / BANANE*

ESCALOPE DE PORC                   SAUCE FAÇON
CERVOISE                                                                                                             

PLAT VÉGÉTARIEN: PANÉ GRAINE EMMENTAL
EPINARD

CAROTTES RONDELLES ET RIZ

BLEU D’AUVERGNE*

BANANE*       
 

SALADE DE TOMATES        ET CANTAL           /
ENDIVES / CHOU BLANC

SAUTÉ DE PORC            JUS AUX HERBES

PLAT VÉGÉTARIEN: BOULETTES DE SARRASIN

BOULGOUR

SMOOTHIE POMME BANANE

CONCOMBRE          /  CHAMPIGNON À LA CRÈME       /
SALADE DE MAÎS 

COLIN D’ALASKA PANÉ ET RIZ SOUFFLÉ

PLAT VÉGÉTARIEN: PANÉ GRAINE ÉPINARDS

HARICOT BEURRE

COMPOTE DE POMMES ABRICOTS

CONCOMBRE*         / SALADE*        / CAROTTES
RÄPÉES *         

EMINCE DE DINDE                       AU CURRY

PLAT VÉGÉTARIEN: EMINCÉ VÉGÉTAL

BLÉ       

TARTE AU CHOCOLAT


