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Agriculture
biologique

Appellation
d'Origine
Protégée

Pêche
Durable

Label
Rouge

Viande
Bovine

Française

Légumes issus de la
Permaculture de 

Saint-Chéron

Produit
Local

Volaille
Française

Porc
FrançaisRace à

viande
certification

environnementale
niveau 2
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SAUTÉ DE DINDE                 AU CURRY   

RIZ

PLAT VÉGÉTARIEN: RIZ          SAUCE CURRY ET ÉGRÈNÉ
VÉGÉTAL
      

CANTAFRAIS

COMPOTE DE POIRE*   

       

BOEUF RÔTI                             TOMATÉ

PLAT VÉGÉTARIEN: STEAK VÉGÉTAL

HARICOTS VERTS À L’AIL ET SEMOULE 

PETIT FROMAGE BLANC AUX FRUITS

POMME*/ KIWI*

MELON JAUNE

PARMENTIER E COLIN D’ALASKA

(PURÉE DE POMMES DE TERRE        )

PLAT VÉGÉTARIEN: PARMENTIER AUX LENTILLES
VERTES 

MOUSSE CHOCOLAT 
 

CONCOMBRE*/ COURGETTE* / SALADE VERTE*     

NUGGETS DE POULET   

PLAT VÉGÉTARIEN: NUGGETS DE FROMAGE                                                                       

POMMES WEDGE

COMPOTE*

REPAS CHAMPÊTRE

PASTÈQUE*

SANDWICH JAMBON ROSETTE 

PLAT VÉGÉTARIEN: SANDWICH OEUFS CRUDITÉS                   

CHIPS 

GLACE

 

FILER DE HOKI           MAYONNAISE

SALADE DE POMMES DE TERRE CRUDITÉS

PLAT VÉGÉTARIEN: FLAN DE COURGETTES

MOZZARELLA ET BASILIC

CANTAL* 

FRUIT DE SAISON

MELON / CONCOMBRES / PASTÈQUE

ÉMINCÉ DE POULET           FROID

PLAT VÉGÉTARIEN: OMELETTE          

SALADE DE TORSADES         

PURÉE DE POMMES

CAROTTES RÂPÉES

STEAK HACHÉ DE BOEUF                               AU
KETCHUP

PLAT VÉGÉTARIEN: STEAK VÉGÉTAL AU JUS

RIZ    

CRÈME CHOCOLAT 
 

     

PIZZA REINE

PLAT VÉGÉTARIEN: PIZZA MOZZARELLA EMMENTAL

SALADE VERTE* 

YAOURT NATURE

FRUIT DE SAISON

TOMATES          / RADIS BEURRE/ MELON JAUNE        

SAUTÉ DE DINDE                 AU ROMARIN 

PLAT VÉGÉTARIEN: BOULETTES DE SARRASIN 

PETITS POIS

TARTE AU FLAN    


