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Nathalie Lallier, 
votre Maire
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Dès les premiers jours de cette 
nouvelle année, par son action au 
Venezuela et son ambition pour le 
Groenland, le Président des États-
Unis a donné le ton d’une année 
qui s’annonce très instable, animée 
par le despotisme et l’égocentrisme 
politique. En France, l’impossibilité 
par nos gouvernants de s’accorder 
sur la loi de finances 2026 depuis des 
mois, marque un ralentissement 
majeur des investissements, de la 
gestion du quotidien et des projets.

Dans ce contexte national et 
international actuel, marqué par 
de profondes incertitudes, garder 
le cap, conserver nos repères, notre 
stabilité locale et continuer à tisser 
des liens sont essentiels.

Malgré les difficultés, le cadre 
communal doit continuer à bâtir, 

avec bienveillance et responsabilité, 
une ville qui nous protège, une ville 
où chacun peut s’épanouir et dont 
nous sommes fiers. Ce bien-vivre 
ensemble se construit chaque 
jour en portant une attention 
toute particulière à l’enfance, à 
la jeunesse, aux familles, afin de 
préparer les bases d’une société 
ouverte au partage et à la solidarité. 
Des générations qui auront en elles 
les ressources nécessaires pour 
faire face aux enjeux climatiques, 
économiques et environnementaux. 
Des générations armées pour 
affronter les défis de demain. Des 
générations instruites pour avoir 
l’envie de faire plus et mieux. Des 
générations qui auront le pouvoir 
de choisir des représentants pour 
lesquels le bon sens et la solidarité 
ne sont pas des options mais des 
évidences.

Alors, malgré ce contexte incontrôlé 
et incontrôlable, dans un monde où 
le chacun-pour-soi fait loi et où les 
égos politiques détruisent l’âme des 
personnes vraies, je fais le vœu que 
l’année qui s’ouvre nous apporte 
stabilité, sérénité, santé et bonheur. 
Car le bonheur n’est pas que dans 
le pré, il n’est pas dans les gloires 
éphémères, il est là, juste à côté de 
nous, dans le plaisir d’aimer et de 
tendre la main.

Belle et heureuse année 2026 à 
toutes et à tous.

Je fais le vœu que l’année 
qui s’ouvre nous apporte 
stabilité, sérénité, santé et 
bonheur. croire en notre 
avenir, tout simplement.

Chères Paraysiennes, 
chers Paraysiens, 
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SAMEDI 29 NOVEMBRE 
Céline part en live 
À L’Avant-Scène, Sébastien Costic, dans la peau de Céline Dion, 
a proposé un show de performances vocales mêlant humour et 
émotion. De "Pour que tu m’aimes encore" à "I’m Alive", le public a 
redécouvert les plus grands titres de la diva québécoise plus vraie 
que nature.

DIMANCHE 30 NOVEMBRE 
Illuminations de Noël
Les décorations de Noël de la Ville ont 
eu droit à leur grand lancement. Une 
fois le bouton activé, les lumières se sont 
allumées et la neige est tombée, pour le 
plus grand bonheur des Paraysiens.

DU 1ER AU 24 DÉCEMBRE 
Goûters de Noël
Du début du mois de 
décembre jusqu’aux 
vacances, les enfants ont 
pu profiter, après l’école, 
de nombreux ateliers 
tels que des photos avec 
le père Noël, la création 
de boules à neige ou 
encore des ateliers 
cuisine. Pour une touche 
de gourmandise, ils ont 
également partagé ces 
moments autour d’un 
chocolat chaud et d’une 
clémentine.
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MERCREDI 3 DÉCEMBRE 
Repas intergénérationnel
À la restauration municipale, les enfants des accueils de loisirs 
ont partagé un repas avec les séniors, un moment convivial 
renforçant les liens entre générations.

SAMEDI 6 DÉCEMBRE 
Téléthon Collège
Les cinq classes de 3e se sont mobilisées pour 
soutenir le Téléthon à travers une série d’ateliers 
scientifiques et sportifs. Ensemble, elles ont récolté 
2 585 € de promesses de dons, auxquels s’ajoute la 
contribution de 500 € offerte par la Ville, portant 
ainsi le total à 3 085 €.

DU 6 AU 7 DÉCEMBRE 
Marché de Noël
Le temps d’un week-end, notre centre-ville a vibré au rythme du marché de Noël. Les chalets, remplis de 
beaux cadeaux, offraient également un décor vivant grâce à un programme riche en animations : cabaret, 
spectacle de marionnettes et interventions des lutins.
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SAMEDI 13 DÉCEMBRE 
Spectacle de Noël des 
Enseignements Artistiques
Les élèves, parés de leurs plus belles tenues de 
fête, ont livré des performances pleines de talent 
et d’énergie, offrant un moment magique à leur 
public.

MERCREDI 17 DÉCEMBRE 
Stage Éveil Mulisports 
Handisports
Les enfants de l’école multisports 
ont participé à une séance dédiée au 
handisport, animée par l’association 
Handisport 91. Cette intervention a 
permis de présenter ces disciplines et de 
proposer des ateliers adaptés aux enfants, 
avec notamment la découverte du cécifoot 
et du basket fauteuil.

JEUDI 11 ET VENDREDI 12 DÉCEMBRE
Colis des Séniors
Durant deux jours, les lutins du 
CCAS ont offert et distribué plus 
de 900 colis aux séniors.
Chaque coffret, rempli de 
délicieuses gourmandises, a 
permis de clôturer 2025 avec une 
touche de douceur.
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DU 22 DÉCEMBRE AU 2 JANVIER
Vacances dans les accueils de loisirs
Pendant les vacances, les enfants ont vécu une fin d’année 
pleine de magie. Les plus petits ont voyagé à travers des 
semaines sur le thème médiéval et de l’hiver magique, 
tandis que les plus grands ont plongé dans l’univers de La 
Belle et la Bête, notamment lors d’une sortie au château 
de Breteuil. Cette période s’est conclue en beauté avec un 
spectacle des animateurs et un grand bal préparé par les 
enfants.

VENDREDI 19 DÉCEMBRE
Spectacle de Noël du 
Relais Petite Enfance
Les assistantes maternelles et les 
enfants ont eu le plaisir d’assister 
au spectacle offert par la Mairie « Le 
cirque enchanté de Noël », proposé 
par la Compagnie Fabulouse.

 
+ de photos sur 

paray-vieille-poste.fr
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DU 22 DÉCEMBRE AU 2 JANVIER
Vacances à l'Espace Jeunesse
En cette fin d’année, les adolescents se sont retrouvés à 
l’espace Jeunesse pour deux semaines sportives, créatives 
et festives. Entre sorties à KOEZIO et au Trampoline Park, 
jeux collectifs et ateliers de cuisine et de création, ils ont 
partagé de nombreux moments conviviaux.

MERCREDI 24 DÉCEMBRE
Vin chaud et visite du père Noël
Avant la soirée du réveillon, petits et grands ont partagé 
un moment convivial dans les jardins de la mairie pour 
rencontrer le père Noël, juste avant qu’il ne parte pour les 
dernières adresses de sa tournée. Le tout accompagné d’un 
bon vin chaud ou chocolat chaud.
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+ de photos sur 

paray-vieille-poste.fr

MARDI 13 JANVIER
Investiture du Conseil Municipal des 
Enfants
Lors de l’investiture du Conseil Municipal des Enfants, les 17 
nouveaux représentants ont reçu leur écharpe tricolore des 
mains de Madame le Maire et des élus. Ces jeunes conseillers 
municipaux porteront la voix des Paraysiens pendant les 
deux prochaines années.

DIMANCHE 11 JANVIER
Vœux du Maire
La salle René-Cassin a accueilli 
la cérémonie des vœux, où 
Madame le Maire, entourée 
du Conseil municipal et du 
Conseil municipal des Enfants, 
a chaleureusement reçu les 
nombreux Paraysiens présents. 
Cette après-midi conviviale 
a permis aux habitants de se 
retrouver et d’échanger entre 
amis, voisins et élus.
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Zoom
sur…

Ouverture des 
candidatures 

SAISONNIERS 2026 

La Ville propose, pour l’été 2026, une vingtaine de postes saisonniers destinés aux jeunes Paraysiens souhaitant acquérir une  
première expérience professionnelle. 

Proposés pour juillet ou en août, ces contrats d’un mois à 
temps complet permettent aux nouvelles recrues de 
développer des compétences, de gagner en autonomie et de 
s’impliquer concrètement dans la vie de la collectivité pendant 
la période estivale. Pour cette année, la priorité est donnée 
aux jeunes nés en 2008. 

DES MISSIONS VARIÉES
Selon les profils et les besoins des services, les agents 
débutants pourront intervenir sur différentes missions :
• �Entretien : nettoyage et maintenance des bâtiments 

communaux.
• �Restauration : aide à la préparation et au service des repas 

municipaux.
• �Services techniques : travaux de jardinage et entretien des 

équipements.
• �Administratif : accueil du public, gestion téléphonique et 

tâches administratives courantes.

MODALITÉS DE CANDIDATURE
Pour postuler, les candidats doivent : 
1. �Télécharger le dossier de candidature disponible sur le site 

de la Ville, rubrique « La mairie recrute ».
2. �Compléter le dossier et ajouter leur CV ainsi qu’une lettre 

de motivation.
3. Envoyer le tout avant le lundi 11 mars 2026 :
• Par mail : postuler@paray-vieille-poste.fr.
• �Par courrier : Direction des Ressources Humaines - Mairie 

de Paray-Vieille-Poste, Place Henri Barbusse, BP 73, 91551 
Paray-Vieille-Poste.

Tout dossier incomplet ne sera pas accepté. 

Une réponse écrite sera adressée à l’ensemble des candidats 
au cours du mois d’avril 2026.

 d'infos auprès de la Direction des Ressources Humaines au 01 60 48 80 19. 
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L’actu en bref
 INSCRIPTIONS AU VIDE-GRENIERS   
 DU DIMANCHE 7 JUIN 
Les inscriptions pour le vide-
greniers se dérouleront du mardi 
7 avril au vendredi 22 mai à 
l’Hôtel de Ville. Pour s’inscrire, il 
faudra présenter un justificatif de 
domicile ainsi qu’une copie d’une 
pièce d’identité. Le tarif des stands 
est de 10 € pour les Paraysiens 
et de 17 € pour les participants 
venant d’autres communes.
Pour toute information complémentaire, 
contactez le service Développement Artistique et 
Culturel au 01 60 48 80 64

 ET LA FEMME CRÉA LA FEMME :  
 THÉÂTRE MUSICAL ET  
 ENGAGEMENT FÉMINISTE 
Plongée sensible et engagée dans 
la condition féminine, ce spectacle 
revisite les années 60 et leurs 
normes pour mieux faire écho aux 
enjeux d’aujourd’hui. Ce théâtre 
musical, porté par Justine Flachier 
et son équipe, sera à découvrir 
lors d’une représentation unique, 
vendredi 20 février à 20h30 à 
L’Avant-Scène.

Musique, humour, magie, acrobaties et grands classiques du théâtre : la programma-
tion à venir promet des rendez-vous divers et variés, capables de séduire tous les 
publics. Tour d’horizon des spectacles à ne pas manquer.

Place au rire et au suspense avec "Petits 
crimes entre amis", le samedi 14 mars 
à 20h30. Cette comédie grinçante 
et rythmée explore avec finesse les 
relations humaines, l’amitié et ses faux-
semblants. Une intrigue savoureuse, 
aussi drôle qu’inattendue, où chaque 
réplique fait mouche. 

Le vendredi 20 mars à 20h30, ne 
manquez pas les prouesses de "The Black 
Blues Brothers". Ce show spectaculaire 
mêle acrobaties impressionnantes et 
numéros d’équilibristes, le tout porté 
par l’univers envoûtant du cabaret. 

L’humour et l’émerveillement seront 
à l’honneur avec "Zack & Stan", le 
samedi 28 mars à 20h30. Primés pour 
leur originalité, ces deux artistes ont 
séduit des milliers de spectateurs 
en France et à l’international. Dans 
l’ombre, ils créent depuis des années la 
magie pour des artistes renommés tels 
que David Copperfield, David Blaine 
ou Éric Antoine. Aujourd’hui sous 
les projecteurs, ils présentent «  The 
Magicians  », un spectacle immersif où 

magie, mentalisme et humour se mêlent 
pour un moment unique à partager en 
famille. 

Changement de registre le dimanche 
29 mars à 15h30 avec "Le Dindon", 
célèbre vaudeville de Georges Feydeau. 
Quiproquos, portes qui claquent et 
situations cocasses s’enchaînent dans 
cette pièce emblématique du théâtre de 
boulevard, servie par un rythme effréné 
et un humour qui ne vous laissera pas 
de marbre. 

Enfin, la saison se conclura de manière 
spectaculaire avec "Le Bossu de Notre-
Dame", le samedi 11 avril à 15h30. 
Cette adaptation du chef-d’œuvre de 
Victor Hugo vous promet une plongée 
spectaculaire au cœur de Paris, entre 
amour, différence et quête de liberté. 

Les différentes associations de la 
ville et les élèves des Enseignements 
Artistiques se chargeront ensuite 
d’animer L’Avant-Scène, et vos week-
ends, jusqu’aux vacances d’été. 

 Un bouquet final  
 riche en émotions 

 SAISON CULTURELLE 

Zach & Stan
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Il est important de vérifier la situation de votre concession funéraire. En effet, chaque année, de nombreuses concessions arrivent à 
échéance.

Les concessions du cimetière – qu’il s’agisse d’un emplacement 
en pleine terre, d’un columbarium ou d’une cavurne – sont 
accordées pour une durée déterminée (15 ou 30 ans). Une fois 
cette durée écoulée, il est indispensable de procéder à leur 
renouvellement afin d’en conserver l’usage. Pour consulter 
l’échéance d’une concession, effectuer une démarche de 
renouvellement ou en connaître les tarifs, rendez-vous sur le 
site internet de la Ville :

Sur cette page, vous trouverez également le formulaire 
de demande à compléter, le règlement du cimetière, les 
modalités d’obtention ou de renouvellement ainsi qu’un outil 
de recherche par numéro de concession. 

COMMENT RENOUVELER ?
Le renouvellement peut s’effectuer :
- dans l’année précédant l’échéance ;
- �jusqu’à deux ans après la date d’expiration ;
- �dans les cinq années précédant l’expiration si une 

inhumation doit être réalisée.

POUR RAPPEL 
L’entretien des allées et du jardin du souvenir est assuré par la 
Ville. L’entretien des concessions reste quant à lui à la charge 
des familles.

À NOTER
Le non-renouvellement d’une concession à l’issue des délais 
réglementaires peut entraîner sa reprise par la commune. 
Afin d’éviter toute démarche tardive ou perte de droits, il 
est recommandé d’anticiper le renouvellement et de vérifier 
régulièrement la date d’échéance de la concession concernée.

Pensez à renouveler  
vos concessions

CIMETIÈRE 

HORAIRES D’OUVERTURE DU CIMETIÈRE 

186 avenue du Général de Gaulle

Du 16 avril au 14 octobre :
Lundi à vendredi : 8h30-19h / Week-end : 8h-19h

Du 15 octobre au 15 avril :
Lundi à vendredi : 8h30-18h / Week-end : 8h-18h
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Pendant les vacances scolaires, l’École 
Multisports invite les enfants à se dé-
penser, apprendre et s’amuser à travers 
des stages adaptés à leur âge. Une belle 
occasion de découvrir de nouvelles dis-
ciplines sportives dans un cadre ludique 
et encadré.

L’École Multisports (EMS) propose aux enfants des stages 
sportifs pendant les vacances scolaires.

VACANCES D’HIVER 
Du 23 au 26 février 2026, les enfants pourront s’initier à dif-
férentes disciplines :
• �Maternelles (9h30 – 12h30) : découverte des jeux d’opposi-

tion, très appréciés des plus petits.
• �Élémentaires (14h – 17h) : après-midis dédiés aux jeux de 

raquettes.

VACANCES DE PRINTEMPS 
Du 20 au 23 avril 2026, les maternelles auront l’occasion de 
découvrir l’athlétisme au gymnase Souillat, toujours de 9h30 
à 12h30.

Inscriptions via le Portail Famille
• Vacances d’hiver : du 2 au 11 février 2026
• Vacances de printemps : du 30 mars au 8 avril 2026

EMS

Stages des vacances 
d’hiver et de  
printemps

SERVICE DES SPORTS
Deux nouvelles  
Sport’Ouvertes  
au programme 

Envie de bouger, de vous dépenser et de  
partager un moment convivial autour du 
sport ? Les Sport’Ouvertes sont de retour 
avec un programme accessible à tous, mêlant  
découverte, plaisir et énergie, à travers deux 
rendez-vous sportifs à ne pas manquer.

Vous avez déjà oublié vos bonnes résolutions ? Pas de panique, 
les Sport’Ouvertes reviennent pour vous faire transpirer, tout 
en gardant le sourire ! Et, comme une bonne nouvelle n’arrive 
jamais seule, ce n’est pas une séance mais bien deux qui vous 
attendent. Pour la première séance, rendez-vous au gymnase 
Carriou le 1er février. De 9h30 à 12h, testez votre adresse avec 
une raquette de badminton ou de tennis de table, ou tentez de 

viser juste avec les cibles de tir laser. Puis, un bon mois plus 
tard, le 14 mars, venez vous initier ou redécouvrir les joies de 
l’athlétisme entre 15h et 17h30 au gymnase Cartier. 

Pensez à venir en tenue de sport adaptée. 
 d'infos auprès du service Sports et Loisirs au 01 60 48 80 65.
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L’actu en bref
 VACANCES DE PRINTEMPS :  
 INSCRIPTIONS ACCUEILS DE  
 LOISIRS 
Pour inscrire votre enfant aux 
accueils de loisirs pendant les 
vacances de printemps, rendez-
vous sur le portail famille à partir 
du lundi 9 mars. 

 PETITE ENFANCE : DES RENDEZ-  
 VOUS GOURMANDS 
Après avoir tiré les rois au 
mois de janvier, les plus petits 
fêteront Mardi gras le 17 février. 
Pour rendre ce moment unique, 
les enfants sont invités à venir 
costumés. Quelques semaines 
plus tard - le mardi 7 avril pour le 
Relais Petite Enfance et le jeudi 9 
avril pour les crèches -, les jeunes 
Paraysiens participeront à la 
traditionnelle chasse aux œufs.

 FERMETURE DES CRÈCHES 
À l’occasion de la journée 
pédagogique du service Petite 
Enfance, "L’Envol" et "Les Lucioles" 
seront exceptionnellement 
fermés le vendredi 13 février. 
Ces temps dédiés permettent aux 
professionnels de se retrouver 
pour échanger, réfléchir à 
leurs pratiques et continuer à 
améliorer, ensemble, la qualité 
d’accueil des jeunes enfants.

Le passage à l’école maternelle est une étape fondatrice dans la vie d'un enfant et  
de ses parents. Si votre petit est né en 2023, l’heure est venue de préparer sa toute 
première rentrée scolaire.

VOUS AVEZ DÉJÀ UN COMPTE SUR LE PORTAIL 
FAMILLE : 
La procédure s’inscrit dans la continuité 
de la dématérialisation de nos services 
publics. Plus besoin de se déplacer : 
l’inscription s’effectue directement 
en ligne. Vous y trouverez l’intégralité 
du dossier ainsi que les modalités 
pratiques. 
Dès aujourd’hui, vous avez la possibilité 
d’anticiper cette rentrée en ajoutant un 
nouvel enfant à votre profil existant. 
Pour ce faire, il vous suffit de télécharger 
les pièces justificatives nécessaires, 
à savoir le livret de famille ainsi que 
le carnet de vaccination, tous deux 
impérativement à jour. L’inscription à 
l’école pourra, ensuite, être effectuée 
à compter du 1er avril, date officielle 
d’ouverture des inscriptions.

Pour toutes les familles ayant procédé 
à une inscription en ligne, via le Portail 
Famille, une réunion d’information 
sera organisée en juin. 

VOUS N’AVEZ PAS ENCORE DE COMPTE SUR LE 
PORTAIL FAMILLE : 
L'inscription ne pourra pas se faire par 
voie numérique. Dans ce cas, la Ville 
vous accueille sur rendez-vous pour 
finaliser votre dossier. Vous pourrez 
réserver votre créneau dès le 2 mars 
prochain en vous rendant sur le site 
internet de la mairie, au sein de la 
rubrique dédiée « Vos rendez-vous ». 
La procédure d’inscription à l’école 
sera dans ce cas ouverte à compter du 
1er avril.

Inscriptions à  
l’école maternelle 

SCOLAIRE 

ÉCOLE INCLUSIVE
Recrutement d’accompagnants d’élèves en 
situation de handicap (AESH)
Acteurs essentiels de l’École inclusive, les Accompagnants d’Élèves en Situation 
de Handicap (AESH) contribuent à une scolarité adaptée pour chaque élève, de la 
maternelle au lycée, en lien avec les équipes éducatives et les familles.

Afin de renforcer ses équipes sur l’ensemble du territoire, la Direction 
des Services Départementaux de l’Éducation nationale de l’Essonne mène 
actuellement une campagne de recrutement.
Si vous êtes intéressé, vous pouvez contacter Laurence Gourvest au 01 69 47 83 39 / 
06 19 15 56 91 ou sur laurence.gourvest@ac-versailles.fr.

 À LA RECHERCHE DE  
 PARAYSIENNES INSPIRANTES ! 
La mairie lance un projet 
vidéo inédit pour mettre en 
lumière les visages féminins de 
notre ville. Vous êtes engagée 
pour l'égalité ? Vous vous 
êtes imposée dans un milieu 
traditionnellement masculin ? 
Ou vous avez simplement une 
histoire forte qui illustre les 
défis des femmes d'aujourd'hui ? 
Devenez une source d'inspiration 
! Contactez-nous pour partager 
votre expérience et porter haut 
les couleurs du talent féminin à 
Paray :
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Chaque usager dispose d’un QR Bleu 
adapté à sa situation, à retirer au poste 
de Police municipale, que vous soyez 
résident, employé communal, person-
nel enseignant ou salariés d’entreprises 
et de commerces exerçant à proximité 
de la zone bleue. 

À RETENIR 
• �Avec un QR Bleu ou une vignette ré-

sident, le stationnement est autorisé 
jusqu’à 96 heures consécutives, sous 
réserve du respect des changements 
de côté.

• �Sans QR Bleu ni vignette, le disque de 
stationnement européen permet de 
stationner, en zone bleue, 1h30 maxi-
mum, de 9h à 19h, du lundi au samedi 
(sauf exceptions). Tout dépassement 
est passible d’une amende.

• �Les titulaires d’une Carte mobilité 
inclusion « stationnement » sont dis-
pensés d’affichage du QR Bleu ou de la 
vignette résident.

 d’infos : Vous souhaitez obtenir le QR bleu alors ren-
dez-vous au poste de police municipale. 

La vignette « résident » est désormais 
remplacée par le QR Bleu. Plus simple 
et plus sécurisé, ce dispositif permet 
d’identifier directement les véhicules 
autorisés au stationnement prolongé en 
zone bleue.

Stationnement  
en zone bleue 

QR BLEU

264
badges déjà imprimés

123
badges prolongés

Rappel des règles à respecter
STATIONNEMENT

En dehors des secteurs spécifiquement réglementés, le sta-
tionnement et même l’arrêt des véhicules sont strictement 
interdits devant les entrées carrossables, sur les trottoirs, sur 
les emplacements matérialisés par des bandes jaunes, ainsi 
que sur les zones engazonnées.

Ces règles visent à garantir la sécurité de tous, en particulier 
des piétons, des personnes à mobilité réduite et des usagers 
vulnérables, tout en assurant la fluidité de la circulation et 
l’accès aux propriétés privées et aux services de secours.

Pour rappel, tout conducteur ne respectant pas les règles de 
stationnement s’expose à des sanctions. Celles-ci peuvent al-
ler d’une contravention de 2e ou de 4e classe, selon la nature 
de l’infraction, jusqu’à l’enlèvement du véhicule par la four-
rière lorsque celui-ci gêne la circulation ou met en danger les 
autres usagers de la voie publique.

Le respect de ces dispositions est essentiel pour préserver un 
cadre de vie agréable et partagé par tous.
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L’actu en bref
 SÉJOURS D’ÉTÉ 
Comme chaque année, la Ville 
organise deux séjours d'été pour 
permettre aux enfants de partir : le 
premier pour les élémentaires et le 
deuxième permettra à deux groupes, 
l'un réunissant les 12-14 ans et l’autre 
les 15-17 ans, de s’évader. Pour ins-
crire vos enfants à ces voyages, 
rendez-vous sur le Portail Famille 
du 1er au 10 avril. 

Plus d’informations à venir sur les 
différents supports de communication 
de la ville. 

 AIDE À LA SCOLARITÉ 
Le troisième cycle d’accompagne-
ment scolaire de l’année débutera le 
mercredi 11 mars 2026. Réservé aux 
adhérents de l’Espace Jeunesse, ce 
dispositif offre aux collégiens un vrai 
coup de pouce pour renforcer leurs 
acquis et gagner en confiance. Les 
inscriptions seront ouvertes du 3 au 
13 février 2026.

 d’infos auprès du service Jeunesse 
au 01 60 48 80 55.
 

 ACTIVITÉS DE L’ESPACE JEUNESSE 
Les inscriptions aux activités pro-
posées par l’Espace Jeunesse, pour 
les vacances d’hiver, se feront VIA LE 
PORTAIL FAMILLE le jeudi 5 février, 
à partir de 20h. Pour les vacances de 
printemps, les modalités seront les 
mêmes, à partir du jeudi 2 avril 20h. 

 d’infos  auprès du service Jeunesse 
au 01 60 48 80 55.

 INSCRIPTION À LA FÊTE 
 DES VOISINS 
Cette année, la Fête des Voisins se
déroulera le vendredi 29 mai. Dès
le lundi 2 mars, vous pourrez
vous inscrire en remettant au
service Population, après l’avoir
complétée, la fiche d’inscription
disponible sur le site de la Ville,
paray-vieille-poste.fr.

À la mi-décembre, la jeunesse paraysienne a fait entendre sa voix. Du CM1 à la 3e, 
les élèves se sont mobilisés pour élire leurs représentants au Conseil Municipal des 
Enfants (CME). Dix-sept nouveaux élus, portés par un bel enthousiasme, s’apprêtent 
désormais à faire vivre leurs projets pour les deux prochaines années.

Les 11 et 12 décembre derniers, les 
électeurs ont répondu présents puisque 
442 d’entre eux se sont rendus aux 
urnes. Ce scrutin, ouvert du primaire 
au collège, a permis à chacun de choisir 
les candidats dont les programmes 
étaient les plus convaincants. Au terme 
du dépouillement, dix-sept jeunes 
citoyens ont obtenu leur mandat pour 
l'exercice 2026-2028.

UNE INSTALLATION SOLENNELLE
Pour marquer leur entrée officielle 
dans la vie citoyenne, une cérémonie 
d'investiture s'est tenue le mardi 13 
janvier dans la salle du conseil de 
l'Hôtel de Ville. Sous le regard de 
Madame le Maire, des élus, de leurs 
familles et des équipes pédagogiques, 
les conseillers ont reçu la traditionnelle 
écharpe tricolore. Ce symbole de 
leur engagement républicain les 
accompagnera désormais lors de 

toutes les commémorations et sorties 
officielles durant les 24 prochains mois.

DES CONSEILLERS ENGAGÉS
Durant ces deux années de mandat, 
les jeunes conseillers auront la 
possibilité d’assister aux séances du 
Conseil municipal, afin de mieux 
comprendre le fonctionnement concret 
de la vie démocratique locale. Leur 
engagement sera ponctué de sorties 
à forte portée citoyenne et culturelle, 
parmi lesquelles une visite de l’Opéra 
de Massy, la participation au ravivage 
de la flamme du Soldat inconnu sous 
l’Arc de Triomphe et la découverte de 
l’Assemblée nationale.

Tout au long de leur mandat, ils 
bénéficieront de l’accompagnement 
d’une équipe dédiée, qui les guidera et 
les soutiendra dans leur implication au 
service de la collectivité.

Une nouvelle  
génération d’élus  

CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS 
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Lisa 
Ammour

Luisa 
Benatmane

Ruth 
Boga

Nélia 
Mahmoud 

Mathieu
Brulfert 
Riquier 

Léana 
Domingos 

Louka 
Dupuy 

Lina 
Mehannek

Julia 
Grand 

Alexandra 
Iosif

Andréa 
Le Villo 

Amélie 
Sanchez

Ishaq
Boughezala

Leana 
Figueiredo 

Soumaya 
Aammane 

Evan  
Teixeira

Goncalves

Ambre 
Luvingila

Les élus du Conseil Municipal des Enfants
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Soucieuse du bien-être de ses aînés, la Ville relance cette 
année son plan de Prévention Grand Froid.

Déclenché par les services de l’État dès qu’un certain seuil 
de température est atteint, ce dispositif vise à soutenir les 
personnes âgées ou isolées pendant les périodes de grand 
froid. Les habitants qui s’y inscrivent bénéficient d’un suivi 
quotidien : chaque jour, un agent du CCAS prend contact, 

avec eux, par téléphone afin de s’assurer que tout va bien. 
Au-delà de cet échange bienveillant, ces appels permettent 
de repérer rapidement toute situation de fragilité ou 
d’urgence. En cas de besoin, le CCAS met en place sans délai 
les actions nécessaires pour garantir sécurité et assistance.

 d’infos : pour vous inscrire ou obtenir des renseignements, contactez le CCAS 
au 01 60 48 80 00.

Prévention grand froid
SÉNIORS

INSCRIPTIONS AUX ACTIVITÉS

Pour le mois de mars : du mardi 10 au 
jeudi 12 février.

Pour le mois d’avril : du mardi 10 au 
jeudi 12 mars. 

IL RESTE QUELQUES PLACES POUR LE VOYAGE 
DE PRINTEMPS !
Prenez la direction des Baléares du 
mercredi 8 au lundi 13 avril. Un séjour 
de 6 jours et 5 nuit en formule tout 
compris où vous pourrez profiter de 
plusieurs excursions, notamment 
visiter Palma et Valldemossa, admirer 
la vue à Formentor, ou encore profiter 
des charmes de Porto Cristo et des 
grottes du Drach. 

Inscriptions et renseignements auprès de l’Espace 
Séniors au 01 60 48 80 00.

Après le repas des Séniors du 15 février, 
les prochaines semaines s’annoncent 
riches en activités et en découvertes. 
Plusieurs rendez-vous sont d’ores et déjà 
à inscrire dans vos agendas.

Premier temps fort : le "Paroles et 
Tartines" du 11 mars, consacré au 
jardinage et organisé en collaboration 
avec les services techniques de la Ville. 
À l’approche du printemps, ce moment 
d’échange sera l’occasion idéale de 
partager conseils, astuces et bonnes 
pratiques autour de ce petit coin de 
nature que vous pouvez avoir chez vous. 
Le tout dans une ambiance chaleureuse 
et bienveillante. 

Autre rendez-vous que vous 
ne souhaiterez pas manquer :  
le 12 mars, vous aurez la possibilité 
d’assister au tournage de l’émission 
"Tout le monde veut prendre sa place". 
Une expérience unique pour découvrir 
les coulisses d’un programme télévisé 
emblématique et encourager les 
candidats en direct. 

Enfin, un second "Paroles et Tartines" 
se tiendra le 8 avril. Pour cette 
nouvelle session, c’est également une 
collaboration entre services qui vous 
attend. Le service Développement 
Artistique et Culturel rejoint 
exceptionnellement les agents de 
l’Espace Séniors pour vous réserver une 
surprise musicale et théâtrale, mêlant 
création, émotion et partage.

 d'infos auprès du CCAS au 01 60 48 80 00.

Des rendez-vous 
à ne pas manquer 

ESPACE SÉNIORS 
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L’amour 
à Paray !

L’amour à Paray-Vieille-Poste n’est pas 
qu’une affaire de Saint-Valentin. C’est une 
réalité quotidienne qui s’exprime à travers 
la solidarité entre voisins, le dynamisme de 
nos associations et la transmission entre 
générations. Mais c’est aussi, bien sûr, 
l’histoire de couples qui ont choisi notre 
ville pour construire leur vie, fonder une 
famille et vieillir ensemble.

À Paray, l’amour se conjugue au 
quotidien : il anime nos quartiers, 
fleurit dans nos parcs et unit nos 
foyers. 
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Quand l’amour s’écrit dans les 
rues de Paray
Comment croiser l’amour à Paray ? Rien de plus simple : il suffit de flâner. 
Au fil de vos pas, vous tomberez sûrement sur la rue « Pierre et Marie 
Curie », dédiée au couple le plus fusionnel de la science. Ensemble, ils ont 
partagé le même laboratoire, la même passion pour la recherche et un Prix 
Nobel en 1903. Un amour qui a littéralement rayonné !

Un peu plus loin, une autre plaque rend hommage à un binôme indissociable : 
« Germaine Roger et Lefèvre ». Ici, c’est l’amour filial et de la liberté qui 
s'expriment. Germaine, résistante déportée en 1944, et son fils Roger, 
fusillé la même année, pour avoir refusé de servir l'occupant, resteront 
unis pour l'éternité dans la mémoire de notre ville. Preuve que l’amour, 
c’est aussi savoir se battre ensemble pour ses convictions.

« Vous l’avez vu… mais vous ne l’avez 
pas regardé ! » À Paray, l’amour est 
partout. De la Coulée Verte aux jardins 
de la mairie, ce sentiment infuse 
notre décor quotidien et s'écrit au gré 
de vos pas.

L’amour à 
chaque coin  
de rue 

Saint-Valentin : 
déclarez votre 
flamme en 
grand !
Pour admirer vos mots doux sur 
les panneaux lumineux de la ville 
le jour J, envoyer vos messages, 
avant le 12 février à 12h, via le QR 
Code ci-dessous ou par mail  : 
contactmairie@paray-vieille-poste.
fr (limite : 15 mots).
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Madame Blanchard a souhaité rendre un hommage lumineux à son défunt mari.
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Le langage des fleurs
Quelles fleurs pour célébrer l’amour ?

Alice, fleuriste à l’enseigne L’Orchidée, nous 
livre les secrets pour ne commettre aucun 

impair et être certain de viser juste. 

• �La Rose Rouge. Elle s’impose comme une évidence. Symbole de la 
passion ardente et d’un amour charnel, elle est l'alliée parfaite des 
déclarations enflammées.

• �La Tulipe. Selon sa couleur, son message varie : elle célèbre l’amour 
fou lorsqu'elle est rouge, accompagne les sentiments naissants en 
rose, ou souligne une affection sincère et pure en blanc.

• �Le Lys blanc. Symbole de pureté, il est à offrir à l’élu(e) de votre 
cœur pour représenter un amour éternel et un respect profond.

• �La Pivoine. Signe de chance et de prospérité, elle est idéale pour 
souhaiter à votre relation de s'épanouir dans un bonheur durable et 
une complicité sans nuages.

• �L’Orchidée. Reine de la boutique, elle incarne la passion suprême 
et la beauté. On l'offre pour séduire avec élégance, tout en 
conservant une part de mystère et de raffinement.

L’amour visible et partagé
En poursuivant votre déambulation, vous pourriez également croiser la 
route d’une déclaration d’amour géante dédiée à notre belle ville. Cette 
structure géante, entièrement façonnée par le talent de nos agents des 
services techniques, voyage au rythme des saisons : elle réchauffe les 
jardins de la mairie durant l’hiver avant de retrouver son écrin de verdure 
au parc Gaston-Jankiewicz dès l’arrivée des beaux jours.

Le parc, justement, se fait le gardien de souvenirs plus intimes. L’amour 
y a récemment fleuri sous une forme particulièrement émouvante grâce 
à la création de la gagnante du concours des balcons et jardins fleuris. 
À travers cette composition végétale qui ornait l’entrée du site, Madame 
Blanchard a souhaité rendre un hommage lumineux à son défunt mari. 

Enfin, pour que l’amour soit visible de tous, il s’affiche en grand chaque 
année à la Saint-Valentin. Le temps d’une journée, l’administration 
s’efface pour laisser place à vos confidences : nos panneaux numériques 
deviennent le porte-voix de vos sentiments. Qu’ils soient timides, 
passionnés ou pleins d’humour, vos mots doux défilent sous les yeux des 
Paraysiens, prouvant que dans notre ville, l’amour n'est jamais un jardin 
secret, mais une émotion qui se partage.
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86
Le nombre de mariage célébré à l’Hôtel 
de Ville depuis 2023, soit plus de deux 
mariages par mois. 

45
C’est le nombre de pactes civils de 
solidarité (PACS) enregistrés à la Mairie 
sur les trois dernières années. 

Les Paraysiens 
croient encore 
en l’amour

Madame Blanchard a souhaité rendre un hommage lumineux à son défunt mari.
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Des allées du parc Gaston-Jankiewicz aux lumières de L’Avant-Scène, comment vivez-vous votre ville à deux ? Que vous soyez plutôt 
dîner aux chandelles ou balade à vélo, faites le test pour découvrir quel « amoureux paraysien » vous êtes !

Quel amoureux paraysien 

1️) Pour un premier rendez-vous à Paray, vous êtes plutôt :
A) Romantique : une promenade au parc Gaston-Jankiewicz.
B) Sportif : une balade à vélo entre Paray et Saint-Chéron.
C) Culturel : un spectacle ou une projection à L’Avant-Scène.
D) �Gourmand : un café ou une sortie au marché de Contin pour 

partager un petit plaisir local.

2️) Votre style de déclaration d’amour :
A) �Vous lui écrivez une lettre manuscrite que vous déposez 

directement dans sa boîte aux lettres.
B) �Vous lui adressez un sourire discret en vous croisant chez 

votre commerçant préféré.
C) �Vous montez sur les planches de l’Avant-Scène pour lui 

déclarer votre flamme.
D) �Vous postez un message sur les panneaux lumineux de la 

ville.

3) Le dîner idéal pour le grand soir : 
A) Exotique : voyager avec les saveurs asiatiques de Chidragona.
B) �Généreux : s'attabler pour un moment authentique à La Clef 

des Champs.
C) �Réconfortant : une raclette conviviale avec des bons fromages 

de la Laiterie Gilbert.
D) �Dolce vita : un assortiment de spécialités italiennes du 

traiteur Capocci.

4️) Pour marquer le coup lors d’une date importante, vous êtes 
plutôt : 
A) �Intimiste : une petite attention dénichée chez votre artisan 

de quartier.
B) �Nature : une grande bouffée d'air frais sur les sentiers qui 

bordent la ville.
C) �Grand spectacle : deux places au premier rang à L'Avant-

Scène.
D) �Festif : vous attendez le prochain événement de la ville (Feu 

d'artifice, bal) pour célébrer en musique.

5) Pour vous, l'amour à Paray-Vieille-Poste, c'est avant tout :
A) Le calme et la sérénité d'une ville aux allures de village. 
B) �La fidélité : on s'y croise, on s'y reconnaît, on y grandit 

ensemble.
C) �Le mouvement : sortir, bouger et profiter des activités 

culturelles et sportives à deux.
D) �Les moments partagés tout au long de l’année lors des 

évènements municipaux.

êtes-vous ?

Résultats : 

• �Vous avez un maximum de A : Le cœur tendre. Pour vous, l’amour rime avec douceur, poésie et discrétion. Vous aimez le 
Paray calme, ses espaces verts et son esprit "village" qui protège votre jardin secret.

• �Vous avez un maximum de B : L’âme authentique. Votre amour se nourrit de simplicité, de nature et de fidélité. Vous appréciez 
les racines, les balades au grand air et les sourires sincères du quotidien.

• �Vous avez un maximum de C : Le partenaire éclatant. Avec vous, la vie à deux est une fête culturelle ! Vous aimez bouger, 
découvrir et vibrer au rythme de L’Avant-Scène et des activités paraysiennes.

• �Vous avez un maximum de D : Le bon vivant. L’amour est synonyme de partage et de gourmandise. Votre bonheur passe par 
une grande tablée, un bon traiteur ou l'effervescence d’une fête municipale.
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Leur histoire est indissociable de Paray-
Vieille-Poste. Claudine Grosset, 76 ans  
et Roger, 81 ans, sont ce qu’on appelle 
des « Paraysiens de toujours », comme 
ils le disent en cœur. Elle a grandi 
près de la vieille poste, tandis que lui a 
d'abord vécu du côté de la rue Marcel 
Vaisse. À l'adolescence, Roger déménage 
dans la maison construite par son 
père et son grand-père vers 1925. C'est 
dans ce foyer chargé d'histoire qu'il vit 
toujours aujourd'hui avec Claudine.

C’est à cette même période que leurs 
chemins se croisent : Roger devient l'ami 
du frère de Claudine. De cette amitié 
naîtra un mariage qui dure depuis 1968 
et une vie entière de partage. Pendant 
que Roger fait les beaux jours du 
Sporting Club de Paray où il jouera au 
foot de 13 à 48 ans, Claudine s’investit 
dans la gym et la chorale. Ensemble, ils 
s’impliquent aussi dans l’association 
« Paray en fête » jusqu’au milieu des 
années 90.

Après une carrière à l’Aviation Civile 
pour elle et dans le commerce pour lui, 
la retraite aurait pu être calme. Mais 
Claudine, « embringuée » par une amie 

à l’UNRPA (Ensemble & Solidaires), finit 
par convaincre son mari de la rejoindre. 
« Un peu contraint et forcé », s'amuse-
t-elle, mais Roger s’est vite pris au jeu. 
Depuis plus de 20 ans, ils forment le 
cœur battant de l’association. Roger y 
porte la double casquette de président 
et trésorier, tandis que Claudine en est 
la secrétaire.

L'ASSOCIATION, LEUR « NOUVEL ENFANT »
Ensemble, avec la dizaine de membres 
du bureau, ils font vivre cette « grande 
famille » de 230 membres. « Ce rapport 
à l’humain, je ne l’ai jamais connu, c’est 
magique », confie Claudine. Pour elle, 
c’est aussi une façon de garder un lien 
avec ses parents qui connaissaient tant 
de monde ici : « Quand je les ai perdus, 
c’est un peu d’eux que j’ai retrouvé dans 
l’association. C’est comme si le lien ne 
s’était pas cassé ».

Au quotidien, c’est une organisation 
bien huilée. Claudine cherche les 
destinations — comme les Pouilles 
en juin prochain — et Roger gère 
les finances. « Le seul problème, c’est 
quand on discute des prix ! », rigole 
l’octogénaire. Son épouse confirme : 

« Roger défend son bifteck, moi le mien. On 
ne se dispute pas à propos de nos enfants, 
qui sont adorables, mais c’est un nouvel 
enfant que l’on a avec l’association ».

Cette passion pour leur mission est 
le ciment de ce duo inséparable. « Ça 
fait 18 ans et je n’ai pas vu les années 
passer », rembobine Claudine. Sa plus 
belle récompense ? La réussite de leurs 
projets communs. « C’est sans arrêt 
motivant. Je ne sais pas faire sans lui », 
glisse-t-elle avec tendresse. Entre ces 
deux-là, l’amour n’est pas un long fleuve 
tranquille, c’est une aventure active, 
solidaire et profondément paraysienne.

C’est sans arrêt motivant. 
Je ne sais pas faire sans lui.

Ils s’aiment depuis plus de 50 ans et 
consacrent leur énergie à faire vivre le 
lien social dans notre ville. Pour Claudine 
et Roger Grosset, l’amour ne se limite 
pas aux portes de leur maison. Rencontre 
avec un couple pour qui engagement 
rime avec complicité.

UNE VIE PASSIONNELLE

PORTRAIT

Claudine et  
Roger Grosset 

Vous êtes intéressés pour adhérer à 
l’UNRPA ? Retrouvez Roger, Claudine 
et les autres membres du bureau lors 
des permanences, chaque mardi, de 
14h à 18h, à la salle René Cassin.
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Zoom sur  
 les travaux 

TRAVAUX 

2

1

3

Et aussi...

INSTALLATIONS ÉLECTRIQUES DE LA VILLE 
La vérification réglementaire des installations électriques de la Ville a été réalisée par l’organisme APAVE. Les 
quelques remarques formulées ont été rapidement levées par les agents municipaux, garantissant le maintien en 
conformité des installations, qu’elles soient permanentes ou temporaires. 

RETRAIT DES RÉCUPÉRATEURS D’EAU 
La majorité des récupérateurs d’eau commandés a déjà été distribuée. Si vous vous êtes inscrits et que vous n’avez 
pas encore récupéré le vôtre, merci de vous manifester auprès des services techniques.

Zoom sur  
 les travaux 

TRAVAUX 

1

Serres
 PRIEURÉ DE SAINT-CHÉRON 

Les documents administratifs nécessaires à l’installation de deux nouvelles 
serres ont été déposés, portant à quatre le nombre de serres installées sur le site 
de Saint-Chéron. Une étape supplémentaire vers une alimentation plus saine et 
locale pour les convives de la restauration municipale. 

Rénovation
  GROUPE SCOLAIRE PAUL BERT

Les étapes clés de désamiantage 
et de curage du bâtiment sont 
désormais achevées. Cette 
phase essentielle a permis une 
mise à nu saine des structures, 
préalable indispensable à leur 
transformation. Le budget 2026 
marque l’entrée dans le vif du sujet. 
Avec l’attribution de l’ensemble des 
lots techniques en début d’année, 
les travaux de gros œuvre vont 
profondément transformer le site.

1

Subventionné par la Région (785 658, 63 €), l’État, grâce aux Fonds 
verts (350 000 €) et la métropole du Grand Paris au travers des Fonds 
énergie (614 400 €) et Fonds d’Investissement Métropolitain (140 885 €).
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Allo Mairie
Pour être plus proche de vous, 
plus réactif,
un nouveau service à 
votre disposition.

Signalement  
via l’appli :
Ville de Paray-Vieille-Poste

Soyez informés des 
travaux tram T7 par 
SMS en scannant ce 

QR code

Photo non-contractuelle

Allo Mairie
Pour être plus proche de vous, 
plus réactif,
un nouveau service à 
votre disposition.

Signalement  
via l’appli :
Ville de Paray-Vieille-Poste

Serres
 PRIEURÉ DE SAINT-CHÉRON 

Les documents administratifs nécessaires à l’installation de deux nouvelles 
serres ont été déposés, portant à quatre le nombre de serres installées sur le site 
de Saint-Chéron. Une étape supplémentaire vers une alimentation plus saine et 
locale pour les convives de la restauration municipale. 

Épisode neigeux  
  VILLE

En janvier, face à la neige, la 
Ville a mobilisé ses équipes 
pour sécuriser la circulation et 
déneiger les rues principales 
ainsi que les trottoirs des 
bâtiments publics, avec 10 tonnes 
de sel et des véhicules équipés de 
lames de déneigement.

Travaux de voirie
 VILLE

Comme chaque année, et dans 
la continuité des opérations 
engagées depuis plusieurs 
mois par le Grand-Orly Seine 
Bièvre, les travaux de réfection 
des chaussées se poursuivent à 
travers la ville afin d’améliorer 
le cadre de vie et la sécurité des 
usagers.

Subventionné par la Région (785 658, 63 €), l’État, grâce aux Fonds 
verts (350 000 €) et la métropole du Grand Paris au travers des Fonds 
énergie (614 400 €) et Fonds d’Investissement Métropolitain (140 885 €).
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Dans le cadre du prolongement du tramway T7 vers Juvisy-sur-Orge, le chantier de reconversion du passage souterrain Belle Étoile 
franchit une nouvelle étape. À terme, cette plateforme accueillera les rails du futur tramway au centre de la RN7.

CE QUI SE PRÉPARE 
Après la démolition de l'ancien passage souterrain en 2025, un 
bassin de récupération des eaux pluviales a été enterré sous 
la future voie ferrée. La phase actuelle, qui débute ce mois-
ci, consiste à installer les trappes d’accès indispensables à la 
maintenance de cet équipement.

Les interventions se dérouleront jusqu’au 30 mars. Pour limiter 
les nuisances sonores nocturnes, les équipes travailleront 
exclusivement en journée, de 7h à 20h, du lundi au vendredi. 

IMPACTS SUR LA CIRCULATION
Pendant toute la durée de cette opération, le carrefour Belle 
Étoile reste franchissable, mais plusieurs ajustements sont à 
prévoir pour les usagers de la route :

• �Circulation automobile : Le flux sera remanié sur la RN7 
dans le sens Paris-Province. Une modification importante 
est à noter : l’avenue d’Alsace-Lorraine sera mise en impasse 
et ne sera plus accessible depuis la RN7.

• �Stationnement et bus : Les arrêts de bus sont maintenus 
dans les deux sens. En revanche, quelques places de 
stationnement seront neutralisées aux abords immédiats du 
chantier.

• �Piétons : Si certains cheminements sont déviés, l’accès aux 
commerces et aux parkings privés reste totalement garanti.

 d’infos : contactez votre agent de proximité au 06 21 63 93 67 
Par mail : contact@tramway-t7.fr

Site : tramway-t7.fr

Le carrefour Belle Étoile  
entre en phase finale

TRAVAUX DU T7
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Pour se prémunir des dépôts sauvages sur la commune, la Ville rappelle les règles en vigueur, les sanctions encourues et les  
solutions existantes pour se débarrasser de ses encombrants de manière responsable.

LES BONS RÉFLEXES À ADOPTER
Pour vous débarrasser de vos encombrants en plus des  
déchèteries, des solutions simples, gratuites et responsables 
existent.
Vous pouvez prendre rendez-vous pour un enlèvement à  
domicile :
• �via le site internet du Grand-Orly Seine Bièvre :  

https://app.grandorlyseinebievre.bluspark.io/login-old
• �par téléphone auprès d’Allo Recup’ au 01 78 18 22 24

SIGNALER UN DÉPÔT SAUVAGE
Vous êtes témoin d’un dépôt sauvage ? N’hésitez pas à le  
signaler.

 d’infos : rendez-vous sur l’application mobile de la Ville : depuis la page d’accueil, vous 

pouvez effectuer un signalement en quelques clics.

Pour une ville plus propre,  
agissons ensemble

DÉPÔT SAUVAGE 

DES AMENDES JUSQU’À 1 500 €
L’abandon d’encombrants sur la voie publique, en dehors 
des jours et des modalités de collecte autorisés, est stric-
tement interdit. Ce type d’infraction est passible d’une 
amende contraventionnelle pouvant aller jusqu’à 1 500 €, 
voire davantage en cas de récidive. De plus, la Ville, depuis le 
1er octobre 2025, a adopté, via la délibération DEL_2025_036, 
l’instauration d’une amende administrative allant de 100 € 
à 1500 €, majorée de 300 € pour tout dépôt de produits pol-
luants. Ce montant sera doublé en cas de récidive et pour 
les non-résidents, et triplé pour les entreprises. 
Au-delà de l’aspect réglementaire, les dépôts sauvages 
représentent un danger pour la sécurité publique et portent 
atteinte à l’environnement.
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Les textes de cette rubrique, écrits par les
associations, sont sous leur entière responsabilité.

 Cercle de yoga 
VOEUX 2026 : FLEURIR COMME LE LOTUS

En ce mois de janvier, l’Association vous présente ses meilleurs voeux pour 2026.

Pour bien démarrer cette nouvelle année, nous souhaitons partager avec vous une image qui nous inspire 
profondément : celle du lotus. Cette fleur, qui symbolise parfaitement l’esprit du yoga, incarne la résilience, la 
transformation et la beauté intérieure. Le lotus naît dans la vase, traverse des eaux parfois troubles et finit par s’ouvrir 
à la lumière, belle et pure. Restons attentifs à cette image qui nous rappelle que, même dans les moments difficiles, 
chacun peut trouver en soi la force de grandir et de s’épanouir.

Le yoga, tel le chemin du lotus, n’est ni performance ni compétition. C’est une pratique accessible à tous : pas besoin 
d’être un champion, juste d’être présent à soi-même, de respirer, de bouger à son rythme. C’est un moment pour se 
détendre, se recentrer, se déposer et prendre soin de son corps et de son esprit.

En 2026, que vous soyez débutant ou déjà pratiquant, nous vous invitons à venir découvrir notre association en 
pratiquant le yoga avec nous. Vous y trouverez un espace pour vous ressourcer, apaiser votre mental, renforcer votre 
vitalité ou simplement faire une pause dans votre journée.

Nos séances sont ouvertes à tous, sans limite d’âge ni de niveau.

Que cette année vous apporte équilibre, épanouissement, douceur, sérénité et joie.

Comme le lotus, puissiez-vous trouver votre chemin vers la lumière.

Toute l’équipe de l’Association du Cercle de Yoga de Paray vous souhaite une très belle et lumineuse année 2026 !
Plus d’infos : Site Web : yogaparayvieilleposte.e-monsite.com - Facebook : yogaparayvieilleposte 

Présidente : Françoise LOISY Mobile : 06 66 61 90 64 e-mail : yogaparayvieilleposte@gmail.com

Site Web : yogaparayvieilleposte.e-monsite.com - Facebook : yogaparayvieilleposte

ASSOCIATIONS, À VOS CLAVIERS !
Vous organisez un événement, lancez un projet ou souhaitez partager la vie de votre association ? N’hésitez pas à 
nous envoyer vos textes et photos à l’adresse suivante : contactmairie@paray-vieille-poste.fr.
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 Paray Rando 
DES RANDONNÉES ACCESSIBLES À TOUS

Certains nous connaissent déjà bien et d’autres, peut-être, n’osent pas s’aventurer sur les chemins pour des 
randonnées de 8, 15 ou 20 kms. 
Nous avons pensé à vous ! Nous avons créé des randos douces de 5 à 6 kms, à allure modérée, tous les 1er et 3e Mardis 
du mois, en forêt de Sénart ou alentours. Les rendez-vous seront indiqués sur notre blog paray rando ( à trouver via 
Google) que vous prendrez vite l’habitude de consulter. Vous pourrez ainsi faire des connaissances, prendre soin de 
votre santé et vous changez les idées.

Pour rappel, marcher est efficace pour la prévention de l’hypertension, du cholestérol, du diabète, des maladies 
pulmonaires et certains cancers. Ne parlons pas de notre cerveau !

Vous vous apercevrez d’un changement notable (moins d’essoufflement, plus de mobilité) entre 3 et 5 mois….

Donc, soyez nous fidèles.
Venez faire une rando d'essai. Vous pouvez nous contacter au 06 10 60 82 95. Nous serons ravis de vous avoir parmi nous.

 Paray FC 
UN BEL ÉLAN DE SOLIDARITÉ POUR 

FAIRE BRILLER LES YEUX DES ENFANTS

Grâce à la générosité de tous et au projet solidaire 
porté conjointement par les élus du Conseil 
Municipal des Enfants (CME) et le FC Paray, de 
nombreux enfants ont pu vivre un moment de joie 
et d’émerveillement. Les sourires sur leurs visages 
et leur bonheur à la découverte des jouets reçus 
témoignent pleinement de la réussite de cette belle 
initiative.
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COMÉDIE FAMILIALE
SAMEDI 14 MARS - 20H30
Petits crimes entre 
amis
Et si l’amitié était mise à 
l’épreuve... jusqu’au crime ?
Dans cette comédie noire aux 
accents vintage, trois amis d’en-
fance se retrouvent pour une 
soirée apparemment ordinaire, 
dans les années 80. Mais très 
vite, les non-dits refont surface, 
les tensions montent, et un évé-
nement inattendu va tout faire 
basculer... 
L’Avant-Scène - Tout public 
Durée : 1h15 - Tarifs : Plein 17 € Réduit 8,50 €

SPORT
DIMANCHE 1ER FÉVRIER - 9H30/12H
Sport'Ouvertes
Badminton, tennis de table  
et tir laser
Gymnase Carriou

MÉDIATHÈQUE
SAMEDI 14 FÉVRIER - 10H
Atelier créa "spécial 
Saint-Valentin"
La tête en ébullition et les mains 
en mouvement, rejoignez-nous 
le temps d'un atelier créatif pour 
découvrir de nouvelles pratiques 
artistiques !
De 7 à 11 ans, sur inscription au 01 69 57 82 30
Antoine de Saint-Exupery - 41, avenue Aris-
tide-Briand

MÉDIATHÈQUE
MERCREDI 18 FÉVRIER, 10H
Atelier découverte 
"Les reptiles"
Petits et grands découvrent le 
monde fascinant des petites 

bêtes : serpents, lézards, insectes… 
Par l'asso SOS P'tites Bêtes et la 
MEUP.
À partir de 6 ans 
Sur inscription au 01 69 57 82 30
Antoine de Saint-Exupery 
41, avenue Aristide-Briand

ASSOCIATION 
DIMANCHE 22 FÉVRIER - 15H
Les Mystères de Paris, 
épisode 1 : L’île de la cité 
PAR LA CIE-ÉCOLE DU THÉÂTRE DU FIL
Rudolph arpente la cité. Sans peur, 
il nous entraîne dans une danse 
effrénée où la ville broie et per-
vertit une jeunesse abandonnée de 
tous. Super-héros, justicier maudit 
ou prince déchu, il affronte une 
cohorte de personnages mons-
trueux, dont les pires ne sont pas 
forcément ceux qui le paraissent.
L’Avant-Scène - Tarifs : 10 € Gratuit pour les moins 
de 10 ans
Réservation auprès de l’association au  
07 89 27 94 91 ou theatre-du-fil@wanadoo.fr

SPORT
SAMEDI 14 MARS - 15H/17H30
Sport'Ouvertes
Athlétisme
Gymnase Cartier

ASSOCIATION 
DIMANCHE 15 MARS - 17H
Concert Ensemble  
Vocal Point d’Orgue
PAR LES MEMBRES DE L’ASSOCIATION 
ENSEMBLE VOCAL POINT D’ORGUE.
Réservation auprès de l’association au  
06 62 42 97 69.

SORTIE 
SAMEDI 21 MARS 
Zoo de la Flèche 
Petits et grands découvriront 
de nombreuses espèces au cœur 
d’un parc emblématique de 21 
hectares, alliant respect de la 
biodiversité et innovation.
Rdv stade Coubertin 6h. Retour vers 22h 
Tarifs : Plein 24 € / Réduit 12 €
Réservation conseillée au 01 60 48 80 64
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ASSOCIATION 
SAMEDI 21 MARS - 20H30
Concert La Fraternelle 
La Fraternelle vous invite à un 
concert festif et entrainant qui 
fera résonner les cuivres et les 
cœurs. Véritable orchestre en 
mouvement qui mêle avec pa-
nache aussi bien le swing d’ABBA, 
l’émotion d’Aznavour et la délica-
tesse de la musique classique.
L’Avant-Scène - Tout public 

MAGIE ET HUMOUR 
SAMEDI 28 MARS - 20H30
Zack & Stan,  
The Magicians
Venez participer à la création 
de leur tout nouveau spectacle, 
The Magicians. Plongez dans une 
expérience immersive où le rire 
se mêle à l’émerveillement. De 
la magie, du mentalisme et une 
bonne dose d’humour.
L’Avant-Scène - Tout public 
Durée : 1h15 / Tarifs : Plein 22 € Réduit 11€

THÉÂTRE DE BOULEVARD 
DIMANCHE 29 MARS - 15H30
Le dindon 
Pontagnac, coureur de jupons 
invétéré, cherche obstinément 
à séduire Lucienne Vatelin qui 
lui déclare qu’elle restera fidèle 
à son mari... Sauf si celui-ci la 
trompe et qu’elle en a la preuve.
L’Avant-Scène - À partir du 12 ans  
Durée : 1h40 / Tarifs : Plein 17 € Réduit 8,50€

COMÉDIE MUSICALE FAMILIALE
SAMEDI 11 AVRIL - 15H30
Le Bossu de notre 
Dame
Nommé aux Molières 2017, Jeune 
Public.
Une version inédite, drôle et mo-
derne du chef-d’œuvre de Victor 
Hugo, un spectacle enchanteur et 
captivant, savoureux mélange de 
théâtre, de commedia dell’arte et 
de comédie musicale.
L’Avant-Scène - Tout public 
Durée : 1h10 / Tarifs : Plein 22 € Réduit 11 €

ENSEIGNEMENTS ARTISTIQUES
VENDREDI 17 AVRIL - 20H30
Concert de printemps
Par les élèves des Enseignements 
Artistiques.
À l’arrivée du printemps, nos 
élèves ont le plaisir de vous 
convier à un concert riche en 
découvertes musicales.
L’Avant-Scène - Tout public 

CINÉMAS
Retrouvez la programmation 
en scannant ce QR Code : 

 
Tout l’agenda sur 
paray-vieille-poste.fr

CABARET ACROBATIQUE
VENDREDI 20 MARS - 20H30
The Black Blues 
Brothers
Plongez dans l’ambiance en-
voûtante d’un cabaret chic et 
survolté, digne du mythique 
Cotton Club. Sur les classiques 
rhythm’n’blues de The Blues 
Brothers, cinq serveurs méta-
morphosent leur service en un 
spectacle déjanté mêlant acro-
baties spectaculaires, équilibres 
audacieux, pyramides humaines, 
limbo enflammé, danse et hu-
mour.
L’Avant-Scène - Tout public 

Durée : 1h15 / Tarifs : Plein 22 € Réduit 11 €
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Vos élus  
vous reçoivent
Votre Maire et vos élus vous reçoivent  
sur rendez-vous au 01 69 38 79 83  
pour répondre à toutes vos questions  
ou échanger avec vous.

Union pour Paray

Demain pour Paray

TRIBUNE DE LA MAJORITÉ

TRIBUNE DE L’OPPOSITION

Prochain conseil municipal 
le 16 février à 20 heures
Salle Pierre-Bouguet à l’Hôtel-de-Ville

Le 15 mars, nous allons élire notre maire. La première personne 
qui représente la ville, qui défend notre identité locale et, 
entourée d’une équipe motivée, elle est l’élément clé pour 
construire des solutions adaptées et porter les intérêts de 
la commune. Ces élections sont un moment privilégié pour 
exprimer l’attachement de chacun à un projet collectif et à celle 
qui l’incarne. On ne postule pas au rôle de maire comme on 
postulerait à un emploi. Être maire ou élu, n’est pas un métier 
mais une fonction. Celle d’être au service des autres, celle de 
comprendre sa ville et de chercher à répondre à ses attentes. 
Celle d’avoir une vision pour l’avenir. Et comment concevoir un 
programme, une ambition pour sa ville si on n’y vit pas et si on 
n’y a jamais vécu ?
Nous avons eu l’ambition en 2020 d’actions et d’un programme 
que vous avez choisi. Nous avons su adapter des situations 

afin de construire des organisations plus efficientes pour les 
paraysiens. Se présenter au suffrage des administrés c’est 
être conscient des difficultés de chacun tout en œuvrant pour 
l’intérêt général. Et c’est seulement en étant sur le terrain et à 
l’écoute que l’on peut légitimement et humblement, y prétendre. 
Cela a toujours été notre conception des missions d’élu et de 
maire pour Paray, tout simplement.
Après ces six belles années à vos côtés, riches en projets pour 
vous et avec vous, nous vous souhaitons, à vous et à vos proches, 
une bonne année 2026 remplie de joie, de bonheur et de succès, 
en espérant vous retrouver bientôt en pleine santé. 
Belle et heureuse année 2026 à vous !

Les Élus de l'UPP - Union Pour Paray

Ce mandat électoral s’achève sur un bilan bien négatif de la 
majorité municipale.
Une absence d’anticipation, malgré nos alertes, des capacités 
de la ville à absorber un renouvellement urbain voulu par 
la majorité, conduisant notamment à ce que les enfants du 
groupe scolaire Paul Bert aient classe dans des préfabriqués 
sur un terrain de foot.
La circulation est totalement congestionnée, les embouteillages 
sont interminables, et le stationnement est un parcours du 
combattant pour les paraysiens.
Une opacité de l’information des Paraysiens sur le projet 
d’entrée de ville d’Athis Mons, avec l’édifice d’un lieu de culte 
prévoyant une capacité d’accueil de 2032 personnes et un flux 
estimé de 790 véhicules qui viendront stationner aux abords 
de Paray.
Les problèmes d’insécurité ne cessent de croître, la propreté 
de la ville se dégrade ainsi que la qualité de vie à Paray en 
général.

Le slogan municipal de Paray fut longtemps « la ville où il fait 
bon vivre », aujourd’hui, c’est la ville « à éviter » pendant les 
deux prochaines années, selon la signalisation affichée aux 
entrées de la ville.
Pendant ce temps, la Maire de notre ville n’a pour seul projet 
que la continuité de cette triste situation.
Notre équipe ne se représentera pas aux prochaines élections 
laissant la place à d’autres paraysiens de poursuivre la défense 
des intérêts de notre commune.
Nous remercions toutes celles et ceux qui ont contribué à cette 
aventure collective.
Nous formons le vœu que les prochains mois soient riches 
de débats constructifs, d’idées nouvelles et d’un engagement 
renouvelé au service de Paray. 

Les élus de DEMAIN pour PARAY
Stéphanie Jankiewicz - Gino Capocci – Peggy Perrochon – 
Philippe Baby - Pascal Picard
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COMPTE RENDU

Réuni sous la présidence de : Nathalie Lallier, Maire
Secrétaire de séance : Carole Ouvrard
Présents ou représentés : 29 élus

PREND ACTE des décisions prises par Madame le Maire par 
délégation du Conseil Municipal en vertu de l’article L. 2122-
22 du Code Général des Collectivités Territoriales.
APPROUVE par 24 voix pour et 5 abstentions la décision 
modificative n°1 pour l’exercice 2025.
FIXE par 24 voix pour et 5 abstentions le montant du Fonds 
de Compensation des Charges Territoriales définitif 2024 et 
provisoire 2025.
DÉCIDE à l’unanimité d’admettre en non-valeur l’ensemble 
des créances irrécouvrables et créances éteintes présentées
par le Comptable Public.
DÉCIDE par 24 voix pour et 5 abstentions d’ouvrir par 
anticipation au Budget 2026, les crédits d’investissement.
APPROUVE à l’unanimité une avance sur subvention au 
profit des associations Paray Football Club, Gymnastique
Rythmique de Paray-Vieille-Poste et SC Paray Basket.
AUTORISE à l’unanimité le principe de versement au Centre 
Communal d’Action Sociale d’un acompte de subvention à 
valoir sur l’exercice 2026.
DÉCIDE à l’unanimité de revaloriser sa participation 
financière au contrat complémentaire-santé des agents 
communaux à compter du 1er janvier 2026.
DÉCIDE à l’unanimité de mettre à jour le règlement 
intérieur fixant l’organisation du temps de travail des agents
communaux.
DÉCIDE à l’unanimité de verser la Prime d’Intéressement à 
la Performance Collective pour 2026.

DÉCIDE à l’unanimité d’autoriser Madame le Maire à 
recruter des agents contractuels pour faire face à des 
besoins liés à un accroissement temporaire d’activité, un 
accroissement saisonnier ou un remplacement d’agent 
indisponible.
DÉCIDE à l’unanimité la mise à jour du tableau des effectifs. 
APPROUVE à l’unanimité l’adhésion au groupement de 
commandes pour la passation d’un marché public de 
formations dans le domaine de la prévention des risques 
professionnels.
DÉCIDE à l’unanimité :
- �d’adhérer au socle commun de l’Agence métropolitaine 

des mobilités partagées.
- �d’approuver les statuts de l’Agence métropolitaine des 

mobilités partagées.
- �de transférer la compétence de location de vélos en libre-

service à l’Agence métropolitaine des mobilités partagées.
-� d’adhérer à la compétence optionnelle « Velib’» de l’Agence 

métropolitaine des mobilités partagées.
- �de désigner Madame Caroline Delaveau-Pieracci, 

représentante titulaire, et Monsieur Fabrice WARGNIER, 
représentant suppléant, afin de représenter la commune 
au sein du Comité syndical de l’Agence métropolitaine des 
mobilités partagées.

Conseil municipal  
du 1er décembre 2025

Mme Claire Lejeune
Députée "La France 
insoumise - Nouveau Front 
Populaire"
Essonne (7e circonscription)
claire.lejeune@assemblee-
nationale.fr

Permanences de M. Grousseau 
Conseiller Départemental sur  
rendez-vous : 
jjgrousseau@cd-essonne.fr
Tél. : 01 60 91 90 93
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N’oubliez pas de vous inscrire !
ÉLECTIONS MUNICIPALES 2026

Les prochaines élections municipales se dérouleront les dimanches 15 et 22 mars 2026. Pour pouvoir glisser votre bulletin dans 
l'urne, une condition indispensable : être inscrit sur les listes électorales.

POUR VOTER EN MARS, INSCRIPTION OBLIGATOIRE AVANT :
4 février 2026 : démarche en ligne (service-public.fr)
6 février 2026 : dépôt du dossier papier en mairie

QUI PEUT S’INSCRIRE ?
L’inscription n’est pas automatique (sauf pour les jeunes de 18 ans recensés).

Conditions :
- Être de nationalité française.
- Être de nationalité européenne (pour les élections municipales et européennes).
- Avoir 18 ans révolus.
- Jouir de ses droits civiques.
- �Avoir un lien avec la commune : résidence principale,  

contribuable local ou gérant/associé d’une entreprise  
depuis au moins 2 ans.

UN DOUTE ?
Vérifiez votre inscription sur service-public.fr en  
scannant le QR code ci-dessous :

OÙ ALLER VOTER À 
PARAY ? RETROUVEZ, 
SUR LA CARTE, VOTRE 
BUREAU DE VOTE. 

Bureau 1 :  
Salle Colbert

83 av. Paul-Vaillant-Couturier

Bureau 2 : 
Espace Éric-Tabarly

75 av. Paul-Vaillant-Couturier

Bureau 5 : 
Salle René-Cassin
38 av. Victor-Hugo

Bureau 4 : 
Gymnase Souillat

14, rue des Pervenches

Bureau 3 : 
Salle des Mimosas
8, rue des Mimosas

LE 15 ET 22 MARS PROCHAINS, TOUS LES 
BUREAUX DE VOTE DE PARAY SERONT 
OUVERTS DE 8H À 20H.

Attention 
changement !



Numéros d’urgence

Appel d’urgence universel 
(accessible à partir des portables) : 112
Samu : 15
Police : 17
Pompier : 18

 SÉCURITÉ

Police municipale : 
01 60 48 80 10
Patrouille : 06 17 18 55 54

Commissariat d’Athis-Mons :  
01 69 84 23 70

   SANTÉ

Centre de secours  
des Sapeurs-Pompiers :  
01 69 38 42 90

Samu de l’Essonne : 
01 69 13 60 00

Centre antipoison  
Paris et Île-de-France : 
01 40 05 48 48
01 40 37 04 04

SOS Médecins : 
08 26 88 91 91

Médecin de garde :
01 69 84 23 70
(commissariat)

Pharmacie de garde  
pour la nuit :
01 69 84 23 70
(commissariat)

Maison médicale de garde 
Hôpital public de Juvisy : 
9, rue Camille Flammarion
01 69 54 27 00

Urgences dentaires :
Dimanches et jours fériés
01 69 21 20 44
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 État civil 

ILS NOUS ONT QUITTÉS…

La Ville s’associe à la douleur des  
proches de :
Marcel Schoope le 29/10/2025
Nicole Krejpowicz veuve Schotte 
le 30/11/2025
Maria Ocon Saez veuve Sanchez  
Sanchez le 18/12/2025
Angèle Martin veuve Passuello 
le 22/12/25
Giuseppe Celante le 24/12/25
Danielle Cramoisy épouse Araldi 
le 26/12/25
Alexandrine Barriol épouse Pinault 
le 27/12/25
Gérard Bernable le 16/01/26

 Service Population 
Le service Population de la Mairie 
vous accueille aux horaires suivants : 
- �Lundi, mercredi et vendredi : de 

8 h 30 à 12 h 30 et de 13 h 30 à 17 h 30
- �Mardi : de 8 h 30 à 12 h 30  

et de 13 h 30 à 18 heures
- Jeudi  : de 13 h 30 à 18 heures
- ��Samedi  : de 9 heures à 12 heures 

(sauf vacances scolaires).

 Permanence 
 écrivain public  
Des permanences sont assurées 
tous les lundis matin, uniquement 
sur rendez-vous. Contactez le 
CCAS au 01  60  48  80  00.

 Pharmacies de garde 
Pharmacies de garde des dimanches et 
jours fériés.  
Retrouvez votre pharmacie de garde 
sur monpharmacien-idf.fr ou com-
posez le 3237

Dès l’heure habituelle de fermeture des officines, 
se présenter au commissariat de police avec sa 
carte nationale d’identité et son ordonnance
(1, rue Jean-Baptiste de la Salle, à Athis-Mons).

BIENVENUE À…

Hadja Camara née le 18/09/2025
Maya Chiriac née le 29/10/2025
Diadié Yatera née le 26/11/2025
Michelle Mathieu Paquet née le 23/12/25
Sanogo El-Hadj né le 01/01/26
Anas Barkaoui né le 13/01/2026

FÉLICITATIONS À...

Dijoux Boris et Chaouf Lina pacsés le 
20/11/25
Jean-Michaël Berthet et Estelle Unal 
pacsés le 24/11/25
Joseph Real et Giselle Mendes pacsés le 
12/12/25
Andralino Mendes Da Veiga et Irineia 
Fortes Monteiro pacsés le 08/01/26 



+ d’infos :
01 60 48 80 64paray-vieille-poste.fr

@VilledeParayVieillePoste   

Tarif plein : 22€
Tarif réduit : 11€
- 18 ans : Gratuit

Vendredi 20 mars 
20h30

 L’Avant-Scène
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