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Cay est, la cloche de septembre a sonné
la fin de la récréation estivale. Les
maillots de bain sont rangés, les valises
descendues a la cave et les cartables
ressortis. A chacun de reprendre son
quotidien ou de s’ouvrir a de nouveaux
horizons.

Mais une reprise n’est pas forcément
synonyme d’oubli. Et cet été caniculaire
ne pourra pas étre oublié. Il marquera
une prise de conscience, je I'espere.

Les feux de la forét de Fontainebleau,
le méga-feu en Gironde et tous ceux
qui ont enflammé nos poumons boisés
francais resteront dans notre mémoire
collective. De tous ces habitants qui,
du jour au lendemain, ont tout perdu,
nous avons ressenti leur désarroi, leur
colere. Ils auraient pu étre vous ou moi.
En tant que Bordelaise jai été mille fois
plus émue et touchée dans ma chair,
dans mes racines.

Les périodes de canicule de cet été
d’enfer ont été accompagnées d'une
pluie d’interrogations de toutes parts.

Cheres Paraysiennes,
chers Paraysiens,

A Paray, ce ne sont pas des averses
d’intentions que jai engagées des le
mandat précédent avec les agents
municipaux et mon équipe d’élus.

La cour végélalisée de I'école Jules-
Ferry, la réfection de I’école Paul-Bert,
qui sera suivie par celle de la maternelle
Victor-Hugo, la végétalisation des
parkings, I'installation de récupérateurs
d’eau pour arroser nos plantations
municipales, I'installation programmée
de panneaux photovoltaiques sur
le parking du complexe sportif de
Coubertin, les salles fraiches — et la
liste des actions est longue — sont
des anticipations que nous avons
consciencieusement préparées depuis
plus de six ans. Si certains restent
sourds aux changements climatiques,
nous, nous les avons entendus il y a
belle lurette. Et nous avons bien en téte
que les enjeux sont de taille.

Alors certes, la circulation dans
notre ville est difficile actuellement,
mais les travaux du Tram T7 y sont
également pour quelque chose, une

La vie est trop belle pour ne
pas la protéger.

cour végétalisée peut engendrer des
mécontentements, mais nous faisons
notre possible a chaque fois pour
y remédier, car ce que jai engagé
n’est pas une lubie de maire mais un
combat contre les éléments pour un
avenir meilleur ou, tout au moins, pour
préserver les merveilleux acquis que la
vie et la nature nous ont offerts.

Tout changer pour que rien ne change
est une gageure que je porte dans le
plus grand respect de chacun, de notre
ville et dans lintérét général, pour
nous tous. N’ayons pas la nostalgie du
passé mais construisons sereinement
el en pleine conscience notre avenir.
Un avenir résiliant et durable. La vie est
trop belle pour ne pas la protéger.

Mais n’oublions jamais les maillots de
bain, car ils serviront toujours. Vous

pouvez compter sur moi !

Bonne rentrée a tous.

Nathalie Lallier,

votre Maire
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MARDIZ3JUN .
Stage de creation a I'Espace
Louis-Poizeaux

Lors de trois semaines de rassemblement autour d'une table, de
matériel et d'idées créatives, nos séniors se sont dépassés pour

produire des ceuvres 100% faites main comme des attrapes-reves
ou encore des constructions de fils appelées « String Art ».

VIARDI 15 SEPTEMBRE
Permis picton a I'école
Jules-Ferry

Test du permis piéton passé pour nos écoliers

de I'école Jules-Ferry ! Apres quelques sessions
d'apprentissage et de compréhension de la vie du
piéton et les dangers auxquels il est exposé, les permis
ont été remis aux jeunes paraysiens et paraysiennes.

MARDI 30 JUIN
Remise des calculatrices
aux CM2 de I'école Jules-

Fin de cycle pour les CM2 de I'école Jules-
Ferry ! A cette occasion, Madame Le Maire
les a rejoints pour leur remettre une
calculatrice qui sera une alliée essentielle
pour leur apprentissage pour les années a
venir.
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DU LUNDI 6 JUILLET AU JEUDI 9 JUILLET
L’Ecole multisports fait son cirque !

Au programme de cette semaine : des activités sportives,
des jeux et des défis inspirés de I'univers du cirque,
I'occasion pour les enfants de découvrir de nouvelles
disciplines tout en développant leur adresse, leur équilibre
et leur coordination.

VENDREDIS 3 ET 10 JUILLET, VENDREDI 4
SEPTEMBRE -
Sport'Ouvertes de Iéte

Les Sport’Ouvertes se sont installées au
parc Gaston-Jankiewicz pour la période
estivale. Au programme : jeux de plein air.
Pour cloturer cette belle programmation
estivale, une course d’orientation a été
organisée : « Déconnecte et trouve ! ».

LUNDI 13 JUILLET
Feéte nationale

-

Notre traditionnel défilé aux lampions a illuminé les rues avant
de rassembler petits et grands au parc Gaston-Jankiewicz. La féte
s’est poursuivie dans une ambiance rythmée par la musique, la
danse et la bonne humeur.



DU LUNDI 6 JUILLET AU VENDREDI 28 AQUT
Des vacances bien remplies dans les accueils de loisirs !

Cet été, les enfants ont profité de nombreuses activités, sorties et animations pour
s’amuser, découvrir et partager de beaux moments. Chez les plus petits, les journées ont
été rythmées par des ateliers créatifs, création de coupes et de podiums, sortie au parc
animalier de Janvry ou encore atelier cookies. De leur coté, les plus grands ont également
profité d’un programme bien rempli, avec notamment un camping au parc, une sortie a
la Mer de Sable, des balades a vélo, des apres-midis piscine et bien d’autres activités.
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DIMANCHE 5 JUILLET AU
MERCREDI 15 JUILLET

Les ados en
s¢jour a Argeles-
sur-Mer!

En juillet, deux séjours
ont permis aux jeunes

de profiter pleinement

du littoral entre activités
nautiques, découverte de
la région avec une petite
halte a Barcelone et des
moments de partage. Ils
se sont également engagés
pour I'environnement !
Apres avoir pris contact
avec une association locale,
ils ont participé a un
ramassage de mégols en
bord de mer.

DU 24 AU 28 AUUT’ ) .
Nouveaute : séjour sportif a
Bombannes

12 jeunes ont fait le plein d’aventures et de bonne humeur
lors de ce nouveau séjour sportif !

Au programme : surf, vélo, jeux, défis et surtout des
découvertes !

+ de photos sur
paray-vieille-poste.fr

DU 14 AU 17 MAI
Made in Jeunes

Nos jeunes sont rentrés des étoiles plein les yeux !
Entierement pensé, préparé et organisé de A a 7 par

les participants eux-mémes, ce séjour a Bruxelles a

mis al'honneur leur investissement et leur grande
autonomie. Un voyage formateur qui laissera a coup sur
de magnifiques souvenirs a toute I'équipe.
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MARDI 1 SEPTEMBRE
Rentree Scolaire

Les vacances sont finies, il est temps pour la nouvelle année scolaire de
nos jeunes Paraysiens et Paraysiennes de démarrer. Placées sous le signe
de la convivialité, ces retrouvailles se sont déroulées dans les meilleures
conditions. La Ville souhaite a toutes ses écolieres et tous ses écoliers une
bonne réussite pour I'année a venir.
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DIMANCHE 6 SEPTEMBRE
Féte des associations

Ce dimanche a marqué la

« rentrée » des associations qui
font vivre notre belle ville.

Le programme au parc Gaston-
Jankiewicz était on ne peut plus
simple : rires, apprentissages,
partages et évidemment bonne
humeur !

e
+ de photos sur
paray-vieille-poste.fr
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Evénement phare de la fin d'année,
le traditionnel Marché de Noél
posera ses chalets place Henri-
Barbusse le week-end du samedi

5 et dimanche 6 décembre. Entre
idées cadeaux, gourmandises de
saison el animations féeriques,
c'est le rendez-vous incontournable
pour toute la famille.

Du 28 septembre au 3 octobre,
poussez les portes de I'Ecole des
enseignements artistiques ! Venez
découvrir les cours, rencontrer les
professeurs, observer, participer...
el surtout essayer. Musique, danse,
théatre, cirque, arts plastiques,
anglais ou encore comédie
musicale : il y en a pour tous les
ages et toules les envies.

@ d'infos auprés du Service Développement
artistique et culturel au 0160 48 80 60.

Envie de pratiquer la musique,

du dessin, de la danse, du cirque
et/ou de la comédie musicale a

la rentrée ? C’est le moment de
vous inscrire aux Enseignements
Artistiques proposés par la Ville.
Que vous soyez débutant ou
confirmé, enfant ou adulte, il y a
forcément un cours pour vous !
Toutes les démarches s’effectuent
sur le site de la Ville/Acces rapide/
Enseignements artistiques/En ligne
sur Rhapsodie, la plateforme en
ligne dédiée aux Enseignements
Artistiques.

® d'infos auprés du Service Développement
artistique et culturel au 0160 48 80 60.

Flashez ce code pour accéder
ala plateforme en ligne dédiée
aux Enseignements Artistiques.

10

Regroupement

A l'occasion des vacances de

la Toussaint, les deux multi-
accueils seront regroupés aux
Lucioles du 19 au 30 octobre
prochain. Reprise des accueils a
I’Envol le lundi 2 novembre.

Les Lucioles : 74 Rue Maurice Rigolet

Les horaires

La médiathéque vous accueille
aux horaires suivants :

Mardi et jeudi : 15h-18h
Mercredi : 10h-18h
Vendredi : 15h-19h
Samedi : 10h-18h

Le rendez-vous
frissonnant d'Halloween

Le vendredi 30 octobre dés 17h30, sortez vos plus terrifiants costumes et plongez dans
I'ambiance mystérieuse d'Halloween pour une fin de journée placée sous le signe du

frisson, du rire et de la féte.

L'aventure commencera sur le parvis
de I'école Victor-Hugo, ou vous pourrez
vous joindre a la traditionnelle parade
organisée autour du theme de cette an-
née : la nuit des morts-vivants. Entre
rires nerveux et sueurs froides, petits et
grands sont conviés a parcourir la ville
dans une atmospheére aussi conviviale
que mystérieuse. Cette marche s'ache-
vera en apothéose dans les jardins de

la Mairie, qui se métamorphoseront
pour accueillir un grand final dansant
a partager en famille ou entre amis.
Pour reprendre des forces apres toutes
ces émotions, une offre de restauration
vous attendra directement sur place
dans les jardins. Costumes vivement
recommandés !

@® d'infos auprés du Service Développement artistique et
culturel au 0160 48 80 64.
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De I'humour absurde a la magie numérique, en passant par I'émotion des
grands classiques, les mois d'octobre et novembre s'annoncent riches en
surprises. Découvrez les trois rendez-vous phares d'un automne culturel qui
promet de rassembler toutes les générations.

Dés le samedi 3 octobre, retrouvez « Sacrée Soirée ». Vous y ferez la
connaissance d'Alban, un célibataire endurci qui ne croit absolument pas en
I’'amour, jusqu'au jour ou il a un coup de foudre foudroyant pour Laetitia, sa
charmante nouvelle voisine. Tout semble réuni pour le début d'une belle idylle,
au moins en apparence.

Poursuivez ensuile avec la piece « Jean Doux et le mystere de la disquette
molle »,le samedi7novembre. Adaptée dela célebre bande dessinée de Philippe
Valette, cette comédie d'aventure plonge les spectateurs dans ambiance
vintage et un brin monotone d'une entreprise de broyeuses a papier des
années 90. Tout bascule lorsque Jean Doux, un employé sans histoire, trouve
une mystérieuse disquette dans un faux plafond. Débute alors une enquéte de
bureau disproportionnée, absurde et incroyablement rythmée.

Enfin, samedi 21 novembre, c'estle magicien Léon qui investiralascéne avec son
spectacle « Illusion ou coincidence ». Sacré meilleur spectacle au prestigieux
festival d'Avignon, ce show bouscule les codes de la magie traditionnelle. A mi-
chemin entre le mentalisme et le grand spectacle, Léon utilise un écran géant
interactif pour créer des illusions bluffantes, ou le virtuel se méle au réel. Tres
participative, cette performance poétique et rythmée invite régulicrement le
public a monter sur scene, poussant chacun a se demander si le hasard existe
vraiment.

Flashez ce code pour accéder
al'agenda complet

Pour la saison 2026-2027,
pensez a la carte culturelle !

10 spectacles pour seulement

85 € 2 Cest bien ce que vous propose
la carte culturelle | Théatre, concerts,
humour ou magie : plus besoin de
choisir entre votre budget el vos
envies. Vous pouvez meme en faire
profiter votre famille ou vos amis.
Achat aupres du Service
Population ou le jour des
spectacles, a L’Avant-Scene.

cartes culturelles vendues
sur la saison 2025/2026
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Du nouveau
pour L’Envol

Ces derniers mois, la structure L'Envol a
profité de récents aménagements dédiés
au hien-étre des enfants et visant a
enrichir leurs conditions d’accueil.

Coté petite enfance, la creche pro-
pose désormais aux plus jeunes un
espace zen d’inspiration Snoezelen.

Régulicrement, une petite salle est,
en effet, aménagée pour accueillir
des petits groupes de 4 a 5 enfants
dans un environnement calme et
silencieux. Ces moments apaisants
offrent aux tout-petits une véritable
parenthese de détente et favorisent
I’éveil des sens.

Coté Enfance, les locaux ont bénéfi-
cié, cet été, du renouvellement des
tables, chaises et espaces de jeux.
Une grande partie des équipements
précédents, anciens et particuliere-
ment lourds, n’était plus adaptée aux
besoins actuels.

Ce nouvel aménagement répond a
des objectifs précis :
Qualité d'accueil : du mobilier ergo-

nomique et sécurisé, parfaitement
adapté aux tout-petits de la creche
comme aux ¢leves de maternelle ac-
cueillis le mercredi.

Pratique et hygiénique : des équipe-
ments modulables, faciles a entrete-
nir.

Santé au travail : la création d’es-
paces permanents dans la grande
salle évite désormais les manuten-
tions lourdes et répétitives pour les
animateurs chaque semaine.

Pensez aux inscriptions !

Les vacances d’automne approchent ! Pour permettre
avoltre enfant de profiter des activités et animations
proposées par I’Espace Jeunesse, pensez tout d’abord
a effectuer ou a renouveler son adhésion a I’'Espace
Jeunesse, si ce n’est pas encore fait.

L'ensemble des documents et picces nécessaires a cette
démarche est disponible sur le site internet de la Ville.

Une fois I'adhésion effectuée, vous pourrez inscrire
volre enfant aux activités proposées pendant les
vacances d’automne. Les inscriptions ouvriront sur le
Portail Famille a partir du jeudi 8 octobre.

@® dinfos : pour tout renseignement complémentaire, le Service Jeunesse reste
avotre disposition au 0160 48 80 55.
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Pour assurer la sécurité de votre
enfant, il est essentiel que sa

fiche sanitaire soil a jour. Sans ce
document complété, votre enfant
ne pourra pas étre admis dans

les structures municipales. Vous
pouvez le faire directement depuis
le Portail Famille.

Pour inscrire volre enfant aux
accueils de loisirs pendant les
vacances dhiver, rendez-vous sur
le Portail Famille a partir du lundi
2 novembre.

Pour continuer a bénéficier des
tarifs adaptés sur les Services
municipaux (restauration scolaire,
accueils de loisirs, activités...), il
est indispensable de mettre a jour
votre quotient familial. Rendez-
vous sur le Portail Famille.

@® dinfos aupres de la régie centrale
au 0169387983

Du 19 au 23 octobre, I'Ecole
Multisport (EMS) propose aux
enfants de s’initier a différentes
disciplines :

Maternelles (9h3o - 1zh30) : cirque.
Elémentaires (14h - 17h) : sport et
[reestyle.

Inscriptions du 28 septembre

au g oclobre sur le Portail Famille.

@® d'infos aupres du Service Sports et Loisirs au
0160 48 80 65.

A chaque saison

son sé¢jour

De la neige des Alpes aux hords de mer normands, en pas-
sant par les foréts du Périgord et les joies de la ferme en
Loire-Atlantique, les équipes municipales ont concocté
des programmes variés pour I'année 2027 pour permettre
a chaque enfant de s’épanouir, de découvrir et de revenir

avec des souvenirs inoubliables.

Pour les amateurs de glisse ou ceux
qui souhaitent s'initier, le centre
« Le Kaly » a Saint-Michel-de-Chail-
lol accueillera les enfants en février
2027 (du 6 au 13 février ou du 13 au
20 février). Perchée a 1 600 metres
d'altitude, cette station représente
le lieu idéal pour se perfectionner
en ski ou en snowboard, tout en
profitant des joies de la montagne :
randonnées en raquettes, sorties en
chiens de traineau et balades en ski
de fond.

@® d'infos sur le Portail Famille du 1 au 10 octohre
2026.

Direction Valloire (73), cette année
pour I'Espace Jeunesse. Deux sé-
jours sont proposés aux Paraysiens :
le premier, du 6 au 13 février 2027 et
le second, du 13 au 20 février 2027.
En plus du ski ou du snowboard,
d’autres activités montagnardes fi-
gurent au programme de ces deux
voyages.

Si vous souhaitez inscrire votre en-
fant, direction le Portail Famille
entre le 1 et le 10 octobre.

@® d'infos auprés du Service Jeunesse au 0160 48 80
55.

Du 3 au 9 avril 2027, direction Siou-
ville-Hague (50). Situé a seulement
300 metres de la plage, le centre « Le
Siou » offrira aux jeunes vacanciers

une immersion totale entre mer et
culture. Au programme : exploration
sous-marine a la Cité de la Mer, dé-
couverte des étoiles et du systeme
solaire au Planétarium Ludiver, et
bien sur, de nombreuses activités
nautiques comme du char a voile, du
kayak ou du surf.

® d'infos sur le Portail Famille du 4 au 17 janvier 2027.

En juillet, place a la nature et au
grand air. Du 3 au 17 juillet 2027, le
centre de Rouffiac a Lanouaille (24)
devient le terrain de jeu idéal. Au
coeur du Périgord Vert, les enfants
pourront s'adonner a une multitude
d'activités sportives et de pleine na-
ture : VI'T, accrobranche, escalade,
kayak, sans oublier des moments de
détente au bord du lac et une visite
culturelle incontournable du site de
Lascaux.

@ d'infos sur le Portail Famille du 22 au 31 mars 2027.

Parce qu'il n'y a pas d'age pour partir
a l'aventure, la Ville propose un sé-
jour spécial « premiere expérience »
du 25 au 30 octobre 2027 a Campbon
(44). Dans un domaine de 19 heclares
en plein bocage, les enfants du CP
au CM1 découvriront les joies de la
vie ala ferme pédagogique. Ils parti-
ciperont a des séances d’équitation,
aux soins des poneys et a des ateliers
pratiques... (fabrication de pain, de
beurre et de jus de pomme).

@ d'infos sur le Portail Famille a partir du 1¢
septembre 2027.
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Un automne
convivial et
gourmand

Qui a dit que I'automne devait étre
monotone ? De novembre a décembre,
découvrez une sélection d'activités et
de sorties chaleureuses pensées et pro-
posées par I'espace séniors pour vous
divertir, aiguiser vos papilles et partager
des moments inoubliables.

Commencez en douceur et en
culture le mercredi 18 novembre
avec un gouter théatral. La troupe
du Théatre du Relais vous présen-
tera une piece du dramaturge russe
Anton Tchekhov. Une bonne dose de
spectacle a savourer avec une petite
douceur. Des le lendemain, jeudi 19
novembre, prenez la direction de la
Ferme du Bout des Prés a Cernay-
la-Ville pour un déjeuner dansant
spécial Beaujolais nouveau.

14

8 14h 2 17h et le 11 décembre de 9h & 12h. Infos au 0160 48 80 00.

En décembre, réveillez le chef qui
sommeille en vous ! Les mardis 1er
et 15 décembre, venez participer a
deux stages de cuisine durant les-
quels vous apprendrez a sculpter des
légumes et a créer une sauce.

Enfin, pour cloturer en beauté cette
année, deux rendez-vous tres gour-
mands vous sont proposés. Mercre-
di 16 décembre, laissez-vous bercer
par le "Chocolat musical' proposé

pomme !

par Marion et son violoncelle. Pour-
suivez, des le lendemain, jeudi 17
décembre, avec une sortie pour un
déjeuner-spectacle magique au Ca-
baret Le P’tit Baltar a Nesle.

Pour retrouver lintégralité de la
programmation et les tarifs, ren-
dez-vous sur le site de la Ville, ru-
brique Temps libre-Programme des
activités.

@® d'infos auprés du CCAS au 0160 48 80 00.

Ne manquez pas la féte de la

L'événement incontournable de la rentrée vous donne
rendez-vous le lundi 12 octobre, a partir de 14h, a

la salle René Cassin. Au menu : la célebre tarte aux
pommes, du cidre pétillant a souhait et quelques pas de
danse endiablés pour faire passer le tout dans la bonne
humeur. Ambiance conviviale garantie !

Voyage des séniors :
cap sur les montagnes

L’Espace Séniors propose un sé¢jour d’hiver au village
vacances 3 ¢toiles « Les Becchis », situé a Samoéns, du
2 au 9 janvier 2027. Une semaine idéale pour profiter
du grand air, se ressourcer et partager des moments
conviviaux dans un cadre chaleureux.

Tarifs : de 144,36 € a 481,20 €.
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N cultive I'avenir

A quelques kilometres de Paray-
Vieille-Poste, dans son domaine
du Prieuré a Saint-Chéron, la Ville
conjugue maraichage municipal,
alimentation locale, préservation
de I'environnement et loisirs

en plein air, au service des
Paraysiens.

En valorisant ce domaine d'exception, la
Municipalité fait le choix d’une écologie
concrete et solidaire. Les légumes cultivés
a Saint-Chéron fournissent des produits
locaux et de qualité pour la préparation des
repas de la restauration municipale, tout en
conservant un véritable coin de campagne
ouvert aux Paraysiens.
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Du potag
a l’assiett

A seulement 35 kilométres de nos
rues, notre site verdoyant héberge le
projet de maraichage municipal. Une
initiative concrete de circuit ultra-
court pour garnir les assiettes de
nos enfants et de nos ainés avec des
produits sains et locaux.

Le goiit du circuit court

Chaque semaine, les cagettes de légumes de saison fraichement cueillis
font le voyage depuis la vallée de 1'Orge jusqu'a Paray. Concombres,
courgettes, tomates, courges, poireaux ou encore herbes aromatiques : au
domaine du Prieuré, la terre est travaillée avec soin selon des méthodes
respectueuses de lI'environnement, sans pesticides ni engrais chimiques.
Ici, le temps du maraichage dicte son rythme. En privilégiant des variétés
de saison adaptées au sol essonnien et grace a I'installation de quatre
serres, la municipalité fait le choix d'une alimentation de qualité. Ce
travail de la terre permet d’approvisionner réguliecrement l'office central
de larestauration, tout en garantissant une tracabilité irréprochable : de la
graine plantée a Saint-Chéron jusqu'a la fourchette des convives a Paray.

Lorsque la saison bat son plein, souvent I’été, le Prieuré produit plus
de légumes que la restauration, désertée par les écoliers vacanciers
notamment, n’en a besoin. Ainsi, certains aliments sont parfois
transformés en veloutés, tartinades ou pesto. Un bon moyen de lutter
contre le gaspillage alimentaire.

UNE EQUIPE AU RYTHME DES SAISONS

Derriere ces récoltes, il y a surtout des femmes et des hommes qui
font vivre le domaine au quotidien. Sur place, I'’équipe est composée de
2 maraichers et de 4 agents. Préparation des sols, semis, plantations,
entretien, récoltes ou préparation des légumes avant leur départ vers
Paray : le travail évolue au fil des saisons et des besoins. Une présence
quotidienne indispensable pour prendre soin des cultures.
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Un projet
soutenu pour
durer

Au-dela de la production brute,

ce potager communal incarne une
démarche globale de transition
écologique. En réduisant a quelques
dizaines de minutes le trajet

entre le lieu de récolte etle lieu

de consommation, la Ville limite
drastiquement I'empreinte carbone
liée au transport des denrées. Une
maniere tres concrete de montrer
aux plus jeunes qu’il est possible de
bien manger tout en respectant la
planete.

La Ville a également noué un
partenariat avec la Chambre
d’Agriculture, qui subventionne le
projet, pour améliorer les techniques
de maraichage et de production,
consolidant ainsi la qualité et la
pérennité du projet. Pour développer
ce projet de ferme municipale, la
Ville a me énéficié d'une
subvention de la région Ile-de-
France, a hauteur de 20 700 €.
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Un espace vert
ouvert a tous les
Paraysiens

Que ce soit pour un pique-nique en famille ou un
moment convivial entre amis, le parc de Saint-
Chéron vous ouvre ses portes dans un cadre
verdoyant et apaisant.

Le Mot de I'élu

Cultiver des légumes locaux pour notre
Restauration municipale tout
en préservant un cadre naturel
d'exception : voila le sens de notre action
a Saint-Chéron. Ce projet de maraichage
municipal incarne une écologie du bon
Le domaine est aussi un lieu de rendez-vous et de sens, qui prend soin de nos assiettes,
convivialité. Le 27 juin 2027, la randonnée vélo de de notre santé et de notre patrimoine
40 km reliera Paray a Saint-Chéron, avant de se communal.
terminer autour d’un bon repas partagé sur place. Fabrice Wargnier, Maire-adjoint

) ) chargé des Affaires générales
Le site est ouvert tous les jours de 7h a 17h du 1¢

mai au 1 novembre inclus. Vous aurez peut-étre
la chance de croiser Oscar, le cheval, qui a posé
ses sabots a Saint-Chéron depuis déja plusieurs
années. Pour les groupes de plus de 10 personnes,
une demande d'autorisation d'acces préalable doit o

étre déposée aupres du Service Population en MARAICHAGE

Mairie.

EN 2025

ORGANISEZ VOS EVENEMENTS A SAINT-CHERON !

Le domaine du Prieuré peut également étre mis a votre disposition et a
celle des associations en journée pour des événements privés, sous réserve
de disponibilité et du respect
du voisinage. Les demandes
de  réservation s'effectuent
par  courriel aupres des
Services Techniques (services.
techniques@paray-vieille-poste.
fr) pour les particuliers, ou du
Service des Sports (sports@

dont 1,3 tonnes de courges décoratives.
paray-vieille-poste.fr) pour les
associations. L'occupation du

site est soumise a une tarification

communale annuelle fixée par le S R kilos de miel récoltés (entre Par
Conseil Municipal. et Saint-Chg

4.4

tonnes de production de denrées

PECHE A LETANG

Aux beaux jours, les amateurs de nature et de tranquillité se
retrouvent autour de I'étang du Prieuré de Saint-Chéron, ou la Ville
autorise la pratique de la péche de mai a octobre. Chaque année, le
Service Sports et Loisirs marque le rythme des saisons en organisant
deux grands rendez-vous : la journée d'ouverture au début du mois
de mai et la journée de cloture en octobre. A ces occasions, pécheurs
et invités se rassemblent pour un concours amical suivi d'un temps
d'échange convivial au bord de l'eau.

@ d'infos : pour participer a ces journées festives, il suffit de s'inscrire au préalable auprés du Service
Sports et Loisirs, muni d'une piéce d'identité et d'un justificatif de domicile de moins de trois mois.



Dans vos assiettes’ o i i

[ Emilie, diététicienne pour la Ville

QU' é'ﬂBORe de Paray—Vieille—Poste,passocie son

expertise a celle du directeur de la

Ies menus ? restauration et du responsable de

production pour construire chaque

semaine des menus équilibrés, variés

et adaptés aux besoins de chaque
tranche d’age.

Le plus important c'est de donner
envie aux enfants de manger et leur
faire plaisir ! Cest pourquoi nous
alternons les grands classiques
comme « le steak haché purée »
et les recettes plus originales.

€mjli€ BRANCIFORTi

D'0U ViENNENT les
iNgREJIENTS ?

Car de bons plats commencent par de bons
produits, les ingrédients sont sélectionnés avec
soin : les produits locaux et labellisés (ceufs BIO,
volailles Label Rouge, péche durable...) sont
privilégiés pour garantir fraicheur et qualité, tout
en soutenant les producteurs.

QUi CUiSinE
les PIATS ?

Les repas de vos enfants sont préparés
chaque jour dans la cuisine de Paray-Vieille- l g E—.
Poste. Confectionnés a partir de produits bruts [y '2 part des produits issus
réparés sur place, ils sont élaborés avec soin so A d'achats responsables
prep ; D . : - (bio, circuit court, local)
pour offrir une alimentation saine, variée et

équilibrée avant d'étre servis aux enfants dans

8]
les restaurants scolaires.

Un projet de

- permaculture qui allie
- production locale,
développement
durable et pédagogie
citoyenne.

enfants de bien manger :

COMMENT SE PASSENT IES
REPAS dE MON ENFANT ?

Les équipes des restaurants ceuvrent pour faire du déjeuner
un moment de plaisir et de détente. Les plus petits sont
servis a table et accompagnés pendant le repas. Les plus
grands, quant a eux, gagnent en autonomie au self en
récupérant eux-mémes les différents éléments de leur
déjeuner. Les verres et les couverts étant déja disposés sur
les tables, chacun peut siinstaller et profiter sereinement de
son repas.

Tout au long de lannée, des animations ludiques et
pédagogiques rythment les repas pour éveiller la curiosité
des enfants et leur faire découvrir de nouvelles saveurs.

n

Cuisiner de bons produits, — CHEEESE—> ChEF dE PARAY
et donner envie aux \'"(‘

Découvrez le programme en vidéo
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CC PORTRAIT

Nathalie
Grillet

EN TRES HAUTE ALTITUDE

Adjointe gestionnaire au collége Pierre-
de-Ronsard, Nathalie Grillet a gravi le
Kilimandjaro cet été. Un exploit de plus
pour cette sportive accomplie qui puise,
dans les nombreux défis sportifs qu’elle
se lance, une force de vie inébranlable.

Rien sur le visage de cette Paraysienne
de 41 ans ne laisse deviner qu’'elle a
tutoyé le toit de l'Afrique quelques
semaines plus tot. Pourtant, le 12
juillet dernier, ¢’est bien au sommet du
Kilimandjaro, a 5 895 metres, que cette
mere de jumeaux de 13 ans a planté ses
batons au terme d’une ascension de
huit jours. « Cétait un réve pour moi »,
confie-t-elle. Une étape majeure dans
un parcours personnel ou le sport est
devenu bien plus qu'un simple loisir :
un véritable moteur de reconstruction.

Il y a quatre ans, lorsqu'elle arrive dans
la commune, seule avec ses enfants, la
période est difficile. C'est en poussant
la porte de Il'association ActiForm
qu'elle retrouve son souffle. « Celte
association ma permis de me faire du
bien, de me faire plaisir. Ce n'est pas juste
un club, c'est une famille », explique-t-
elle avec gratitude. La machine est alors
relancée. Entre les séances en salle, le
VTT etla course a pied, le sport devient
son exutoire quotidien. Tres vite, le
besoin d'aller mieux se transforme en
gout du défi.

En 2023, Nathalie s'attaque au mythique
GR20 en Corse. Cette année, elle boucle
son tout premier marathon a Paris,
avant de s'envoler pour la Tanzanie.
Un enchainement vertigineux qu'elle
aborde pourtant avec humilité. Face
a la haute altitude et au manque
d'oxygene, pas question de précipiter
les choses. 1l a fallu adopter le rythme
imposé par les guides locaux : « pole
pole », une expression en swahili qui
signifie « petit pas par petit pas ». « Le
Kilimandjaro, cest 25 % de physique et
75 % de mental, analyse-t-elle. Ce qui
est dur, cest dapprendre a ralentir pour
tenir sur la durée ».

UN DEFI QUI EN APPELLE D’AUTRES

De cette aventure, elle garde une
immense fierté, mais aussi un
profond respect pour les porteurs qui
accompagnent les expéditions : « Sans
équipement, avec des charges de 15 kilos
sur la nuque et toujours le sourire... Ce
sont eux les vrais héros. » Elle-méme
pourrait également endosser des habits
d’héroine puisque celte ascension était
une premiere pour la Paraysienne,

Il faut arréter de se trouver des
excuses el réaliser ses réves.

plus habituée a la course a pied qu'aux
excursions en altitude.

Pour mener de front sa vie
professionnelle au college, son role de
mere et des préparations physiques
rigoureuses, Nathalie ne compte pas ses
heures. Son secret ? Une discipline de
fer et un réveil qui sonne souvent tres
tot. « Je ne veux pas d'une vie "métro,
boulot, dodo’. ca ne me correspond pas.
Beaucoup de gens n'osent pas partir seuls
ou attendent le hon moment. Mais le hon
moment, c'est maintenant. Il faut arréter
de se trouver des excuses el réaliser ses
reves ».

Prochaine étape pour la coureuse :
le semi-marathon de Deauville le 15
novembre, ou elle visera un chrono de
1h45. Et pour l'année prochaine ? Rien
nest encore programmé, mais nul
doute qu’elle devrait facilement trouver
un ou plusieurs défis a la hauteur de ses
ambitions, qui culminent désormais a
tres haute altitude.
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TRAVAUX

Z00m sur

les travaux
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“Avenue de Verdun

y

Et aussi...

COMMERCANTS :

Poursuite des
travaux
@ GROUPE SCOLAIRE PAUL-BERT

Le chantier de modernisation
de I’école Paul-Bert franchit
une nouvelle étape : la dalle
de la future extension vient
tout juste d'étre coulée.

Les travaux se poursuivent
conformément au calendrier
afin de pouvoir accueillir les
enfants lors de la prochaine
rentrée scolaire.

Réfection de la
toiture

@ SALLE DES MIMOSAS
L'échafaudage est installé et les
travaux de réfection intégrale
de la toiture ont démarré. Le
chantier se poursuivra jusqu'a la
mi-novembre.

Sivous envisagez de changer volre enseigne ou d’effectuer des travaux, pensez a vous adresser au Service urbanisme en an

de faire des modifications.

URBANISME : PARTICIPEZ A LA 1E% MODIFICATION DU PLUI
Le Grand-Orly Seine Bievre engage la premiere modification de son Plan local d’'urbanisme intercommunal (PLUi). L'object
et géomatiques, tout en le mettant en conformité avec les regles supra-communales. Une participation du public par voie é
2026 inclus. Vous pouvez consulter le dossier et déposer vos observations : En ligne : sur le registre numérique dédié ; Sur
Henri Farman. Par ailleurs, une deuxieme modification est en train d’étre mise au point et vous sera soumise en septembre
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. = -
Subventionné par la Région (785 658, 63 €), U'Elal, grace

aux Fonds verts (350 000 € el 329 783 €) et la métropole du

Grand Paris au travers des Fonds énergie (614 400 €) el Fonds

d’Investissement Métropolitain (140 885 €).

W 5

1 iledeFrance

Signalement
via ’appli:

1ont. C’est obligatoire pour obtenir I'autorisation avant Viletle Rarey R

if est d’en corriger les erreurs matérielles, techniques App Stor

lectronique (PPVE) est ouverte jusqu’au 30 septembre GeTToN

. .y . .y ' Google Pla
papier : au siege du Grand-Orly Seine Bievre au 11 rue
 2027.

Enfouissement des
reseaux electriques
@ RUE DES MARRONNIERS

Apres une premiere étape réalisée
au niveau du CCAS, les travaux
ont débuté de l'autre coté de

la rue des Marronniers (du n° 1
au 19). Men¢é conjointement par
la Ville et le Grand-Orly Seine
Bievre, ce chantier comprend

la modernisation des réseaux
d'assainissement et de leurs
branchements, I'enfouissement
des réseaux aériens ainsi que

la rénovation de 1'éclairage
public. 11 prévoit également la
végétalisation de la chaussée,

la déperméabilisation des
cheminements piétons, ainsi
que la création et 'aménagement
d'espaces verts.
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EAU DE PLUIE

Votre ressource gratuite
et durable au jardin !

Dans un territoire comme le notre, fortement urbanisé, chague goutte compte. Installer un récupérateur d’eau de pluie est un geste

simple, économigue et citoyen.

POURQUOI PASSER A L'EAU DE PLUIE ?

Notre environnement tres minéralisé (batiments, routes, par-

kings) empéche I'eau de s’infiltrer naturellement dans les sols.

En cas de fortes pluies, cette eau ruisselle directement vers les

réseaux d’assainissement, augmentant les risques de satura-

tion et d’inondation.

En installant un récupérateur dans votre jardin, vous agissez

directement pour :

- soulager les réseaux : vous retenez 'eau a la parcelle au lieu
de I'envoyer vers les égouts.

- préserver la ressource : I'eau est précieuse. Utiliser I'eau de
pluie pour vos usages extérieurs est un acte fort pour la pla-
nete.

DES ECONOMIES CONCRETES POUR VOTRE FOYER

En France, I'arrosage du jardin peut représenter jusqu’a 20 %
de la consommation d’eau d'un foyer en été. Avec un prix de
I’eau qui dépasse les 5 € par m’® sur notre territoire, la facture
grimpe vite.

LA BOUCHERIE DE LA PLACE

Un nouveau chapitre
entre tradition et saveurs
d’ailleurs

A nouveau ouverte depuis le 25 aotit suite a
une rénovation des lieux, la boucherie de la
place, désormais tenue par Roger Jussiere,
perpétue une passion transmise « de pere
en fils depuis cing générations ». Fort de 30
ans de métier, Roger a saisi I'opportunité
de racheter ce commerce grace au bouche-
a-oreille. Une enseigne qu’il connaissait
déja puisqu’il Iavait vue en allant au parc
Gaston-Jankiewicz « il y a une trentaine
d’années ».

Fidele a la tradition et aux origines
aveyronnaises du  nouveau  patron,
I'établissement travaille notamment la
viande d'Aubrac, tout en proposant un service de rotisserie.
Pour varier les plaisirs, une touche asiatique vient enrichir la
carte, portée par le savoir-faire de son épouse, Chandy.
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QUELQUES CHIFFRES QUI DONNENT A REFLECHIR :

1m? de toiture permet de récupérer environ 600 litres d’eau
de pluie par an.

En moyenne, un foyer peut collecter jusqu’a 30 m> par an.
Ala clé, une famille peut économiser jusqu’a 130 € par an sur
sa facture.

DEMANDEZ VOTRE RECUPERATEUR !

Apres le succes de la distribution de 6 ooo récupérateurs en
2025, le Grand-Orly Seine Bievre renouvelle I'opération en
2026 avec de nouveaux équipements gratuitement mis a dis-
position des habitants en pavillon. Alors ne laissez plus I'eau
de pluie s'échapper inutilement. Rejoignez les milliers d'habi-
tants déja engagés dans une gestion durable de l'eau.

Demandez votre récupérateur des maintenant sur : moneaude-
pluie.fr

@ d'infos : La houcherie de la place vous accueille du mardi au samedi, de 9h 2 13h et de
16h a 19h au 5 place Henri-Barbusse.
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CONSULTATION PUBLIQUE

Projet de Data Center

Sur la zone paraysienne d’Aéroport de Paris (ADP) est prévue I'implantation d’un centre de données (data center] a horizon 2031. Un
data center étant susceptible de porter atteinte a I'environnement, conformément a la loi, une consultation publique a été lancée
afin de permettre a chacun de prendre connaissance du dossier puis de consigner ses contributions auprés du commissaire enqué-
teur, personne indépendante nommée par le tribunal administratif. La date de cloture de I'enquéte est le mercredi 25 novembre.

00 SE SITUE CE PROJET ?

Il est situé au 1 avenue du Maréchal Devaux, soit au coeur du
tissu industriel de Paray a 'Est en arriere de la zone aéropor-
tuaire. Pour les connaisseurs, cette parcelle fut des 1932 celle
de I'usine de chaussures Pillot puis de I'usine de tuyauteries
en caoutchouc et de peintures Técalémit jusqu’en 1973, date a
laquelle le siege d’Air Inter y a été installé. Elle est aujourd’hui
proprié¢té d’Air France.

EN QUOI CONSISTE CE PROJET ?

Ce site de 29 655 m2, vendu par Air France a la société Hines,
va faire I'objet d'une restructuration globale. Le projet prévoit
la démolition partielle des batiments existants, la dépollution
du terrain, qui sera tres importante apres quarante années
d’industrie lourde sans préoccupation environnementale. Le
coeur de ce nouveau projet est la construction d'un data cen-
ter accompagné de ses batiments tertiaires, de ses infrastruc-
tures électriques et logistiques et de ses aménagements ex-
térieurs.

LA POSITION DE LA VILLE

Soucieuse de préserver les intéréts de la commune et des en-
jeux environnementaux, I'équipe municipale s'est activement
saisie du dossier. Elle s’est enquise des risques potentiels et
a engagé un dialogue approfondi avec les porteurs du projet.
A ce stade, la Ville est en mesure de vous transmettre les é1é-
ments suivants :

Impacts sur le cadre de vie : Situé a 7 kilometres du centre-
ville, le projet ne générera aucune nuisance sonore pour les
zones habitées de Paray. Une étude environnementale menée
conjointement par 'AMRAE (Association pour le management
des risques et des assurances de l'entreprise) et TADEME
(Agence de la transition écologique) I'a confirmé, tout comme
elle écarte d’autres éventuels impacts sur le quotidien des Pa-
raysiens.

Environnement : Sur ce site aujourd'hui tres artificialisé, le
projet prévoit la création de 4 500 m* d’espaces verts (soit
17 % de la surface de la parcelle, dépassant I'obligation 1égale
de 10 %). Cela permettra d'augmenter la surface perméable du
terrain de 22 %.

Gestion des ressources : Le projet présenté utilise un systeme
de refroidissement de pointe a air en circuit fermé (type dry
cooling / adiabatique), reconnu comme la technique la moins
gourmande en eau.

Chaleur fatale : La chaleur résiduelle produite par les ser-
veurs informatiques sera récupérée pour alimenter des ins-
tallations ou équipements situés a proximité. La commune
de Paray est toutefois trop €loignée pour pouvoir bénéficier
directement de ce réseau.

La Municipalité reste attentive a ce dossier ainsi qu’a toutes
précisions techniques complémentaires. Elle émettra pro-
chainement un avis officiel sur ce projet par délibération du
Conseil municipal, en veillant prioritairement a la préserva-
tion du cadre de vie des Paraysiens et au respect des normes
environnementales.

LES DATES A RETENIR

La consultation par voie électronique a débuté le lundi 24
aout et se déroulera jusqu’au mercredi 25 novembre 2026 in-
clus. Une permanence sera ouverte le mercredi 14 octobre, de
14h30 a 17h30, a la salle Colbert. Enfin, une réunion publique
aura lieu le jeudi 19 novembre a 20h a la mairie, en salle du
conseil.

Pour accéder a la consultation publique :
rendez-vous sur https.//www.consultation-dc-paray.fr
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Sporting Club Paray Basket

LE CLUB QUI FORME DES CHAMPIONS !

A Paray-Vieille-Poste, le basket c'est bien plus qu'un
loisir. Le SC Paray Basket accueille pres de 200 licenciés,
de 6 ans jusqu'a l'age adulte. Toutes nos équipes jeunes
participent a la compétition départementale de I'Essonne.

REJOINS L'AVENTURE !

Tu as entre 6 et 20 ans ? Tu veux apprendre, progresser et
surtout t'amuser ? Tu souhaites reprendre le basket ? Des
entraineurs diplomés et une bonne ambiance t'attendent

sur le parquet !

Gymnase Carriou, Paray-Vieille-Poste.

Suis-nous sur Facebook, TikTok et Instagram.

LES ACTUS DU CLUB

Actu 1: Nouvelle ¢quipe U21 Masculins !

Tu as entre 18 et 20 ans et tu souhaites faire une séance
d’essai ?

Actu 2 : Bravo aux U13 Féminines !

Championnes de 'Essonne 2026, elles participent cette
saison au TQR pour tenter de décrocher une place en
championnat régional. Bonne chance les filles, le club est
derriere vous !

Actu 3 : Loisirs adultes

Envie de jouer au basket sans pression ? I’équipe loisirs
adultes vous accueille dans une ambiance conviviale et
avotre rythme. Que ce soit en compétition ou en loisirs,
chacun trouve sa place au SC Paray Basket !

Paray Football Club

FOCUS : NOS ANCIENS LICENCIES BRILLENT !

Plusieurs jeunes passés par le club évoluent désormais au

niveau national :

> Loanne : passée par Saint-Michel-sur-Orge, elle rejoint
Orly en championnat de France UisF.

> Aida : apres Massy, elle intégre le Pole Espoir Basket fle-
de-France et rejoint Orly en UisF France.

> Zakim : poursuit sa progression a Centre Essonne en
championnat de France UisM.

> Terry : apres Blois, il évolue avec Massy en championnat
de France U18M.

> Owen : poursuit I'aventure avec Charenton en
championnat de France U18M.

Le club est immensément fier de les voir évoluer au niveau
national. Bravo a tous, continuez comme ¢a !

Contact SC Paray Basket :
Roch - info@parayhasket.fr (info@parayhasket.fr)

Mirianna - president@parayhasket.fr

LE PARAY FOOTBALL CLUB ORGANISE SON GRAND LOTO !

Le Paray Football Club vous donne rendez-vous pour
son traditionnel loto, un moment convivial a partager en
famille ou entre amis !

Petits et grands sont invités a venir tenter leur chance
dans une ambiance chaleureuse et festive. De nombreux
lots seront a gagner tout au long de la soirée et, qui sait,
peut-étre repartirez-vous avec le gros lot !

Que vous soyez joueur régulier ou simple amateur de
soirées conviviales, m’hésitez pas a rejoindre les bénévoles
etles membres du Paray Football Club pour cette belle
soirée placée sous le signe de la bonne humeur.

Date : samedi 14 novembre 2026
Ouverture des portes : a 19h
Lieu : salle René Cassin

Buvette sur place — Cartes bancaires acceptées

Renseignements / réservations : parayfootclub@gmail.
com

Venez nombreux soutenir le Paray Football Club et tenter
volre chance !

Avos cartons, que la chance soit avec vous !
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ActiForm'

Les textes de cette rubrique, écrits par les
associations, sont sous leur entiere responsabilité.

OCTOBRE ROSE : ACTIFORM'PARAY SE MOBILISE POUR LA PREVENTION

DU CANCER DU SEIN

A loccasion d’Octobre Rose, mois de sensibilisation au
dépistage du cancer du sein, 'association ActiForm’Paray
vous donne rendez-vous pour sa traditionnelle marche
solidaire, le dimanche 11 octobre 2026 au Parc Gaston-
Jankiewicz. Ouverte a tous, cette matinée propose deux
parcours de 5 km ou 8 km, a réaliser a son rythme, en
famille, entre amis ou entre collegues. L’objectif est de
partager un moment convivial tout en soutenant la lutte
contre le CANCER DU SEIN et en rappelant 'importance
du dépistage. La participation a la marche est de 6 € par
personne. L'intégralité des inscriptions sera reversée ala
Ligue contre le Cancer, afin de contribuer a la recherche,
ala prévention et a 'accompagnement des personnes
touchées par la maladie. Celte matinée sera ¢galement
I’occasion de rencontrer les professionnels de la Maison
de Santé Hygie de Paray-Vieille-Poste, présents pour
répondre a vos questions et vous informer sur le dépistage
etla prévention.

UNE MATINEE CONVIVIALE A PARTAGER

Apres la marche, vous aurez la possibilité de rester
déjeuner sur place et de prolonger ce moment de

convivialité avec les participants.

Un repas sera proposé au tarif de 15 € par personne,
comprenant : pizza, boisson, dessert, café.

Le repas est uniquement sur réservation

aupres d’ActiForm’Paray a I'adresse suivante :
octobreroseactiformparay@gmail.com

INFORMATIONS PRATIQUES

Date : Dimanche 11 octobre 2026

Lieu : Parc Gaston Jankiewicz

Parcours : 5 km ou 8 km

Accueil et inscriptions : a partir de 9 h 30

Participation a la marche : 6 € par personne

Repas sur place : 15 € par personne, sur réservation
Que vous soyez marcheur confirmé, promeneur
occasionnel ou simplement désireux de soutenir cette
belle cause, venez nombreux participer a cette matinée
placée sous le signe de la solidarité, de la prévention et de
la convivialité.

Chaque pas compte ! Ensemble, mobilisons-nous pour
Octobre Rose. Un ruban qui nous unit tous !

Amicale des Marins et Marins Anciens
Combattants (AMMAC)

LES 400 ANS DE LA MARINE NATIONALE

Dées 7hoo du matin, les premiers amicalistes de TAMMAC
de Paray-Athis-Mons se dirigerent vers St-Germain-
en-Laye pour amener plusieurs maquettes de navires (le
porte-hélicoptere « Jeanne d’Arc », le « Richelieu ») pour le
stand réservé.

Cette journée était destinée a la Jeunesse des territoires
pour leur proposer les nombreux métiers de la Marine
Nationale.

En milieu de matinée, les autres amicalistes dont deux
porte-drapeaux nous rejoignirent pour la grande
cérémonie a laquelle participerent 400 marins, de
nombreux porte-drapeaux devant les hautes autorités de
I'Etat : I'Amiral Eric Janicot, la Présidente de I'’Assemblée
nationale, Mme Braun-Pivet, le Président du Sénat,

M. Gérard Larcher ainsi que le Maire de St-Germain-En-
Laye.

C’est une magnifique cérémonie qui se déroula durant
1h15 par une magnifique matinée ensoleillée et chaude.

Apres la lecture du message du Chef d’Etat-Major de la
Marine, nous etimes droit a douze remises de décorations
aux marins les plus méritants de la participation.

Puis vint le temps de la visite officielle des différents
stands dont celui de TAMMAC de Paray-Vieille-Poste,
représentée par une douzaine d’amicalistes, qui connut un
grand succes avec la présentation de ses maquettes. Les
¢échanges avec les autorités et aussi les nombreux Marins
etles jeunes des préparations Marines ainsi qu'avec de
nombreux visiteurs furent des plus intéressants.

Durant 'apres-midi nous assistames aux différentes
projections de films a destination des jeunes préparations
Marines par le service de recrutement Marine et nous
sommes allés également a la rencontre des personnels
marine faisant visiter 'hélicoptere, derniere génération
qui stationnait non loin des stands dans ce superbe parc
du chateau de Saint Germain-en-Laye.



THEATRE

Sacrée Soirée

Alban, célibataire endurci qui
ne croit pas en I’amour, a le
coup de foudre pour Laetitia,
sa nouvelle voisine. Mais le jour

méme, Samy, son ami d’enfance,
débarque a I'improviste. Heu-
reusement, Manuel, le gardien,
pourrait I’aider... mais rien n’est
gratuit.

L'Avant-Scéne - Théatre de Boulevard

Durée : 1h20 / Tarifs : Plein 25 € Réduit 12,50 €

ASSOCIATION

SAMEDI 26 SEPTEMBRE - 17H
Concert de

la Fraternelle

Par I'association La Fraternelle

La Fraternelle a le plaisir de vous
inviter a son concert exceptlion-
nel qui célebre les 40 ans du
jumelage avec la formation « Les

pompiers musiciens de Kruft ».
L'Avant-Sceéne - Tout Public - Entrée libre

CINEMA
DIMANCHE 27 SEPTEMBRE - 16H30

Les Héros du Louvre

L'Avant-Scéne - Drame, historique
Durée : 1h45 / Tarifs : Plein 6,5 € Réduit 5 €
-14ans4 €

CINEMA
MARDI 29 SEPTEMBRE - 20H30

Pressure

L'Avant-Scéne - Guerre, historigue

Durée : 1h40 / Tarifs : Plein 6,5 € Réduit 5 €
-14ans4 €

PORTES OUVERTES

DU LUNDI 28 SEPTEMBRE

AU SAMEDI 3 OCTOBRE

Vis ma vie d'artiste

Le concept ? Pendant une
semaine, chaque éleve peut
inviter un proche - ami, voisin,
parent — a découvrir I'un de ses

cours (musique, danse, théatre...).

+ d’'infos : auprés du Service Culturel
au 0160 48 80 60.

VIE MUNICIPALE
LUNDI 12 OCTOBRE - 19H

Conseil municipal

A I'Hatel de ville, salle Pierre-Bouguet

ASSOCIATION

VENDREDI 16 ET SAMEDI 17 OCTOBRE
20H30

Retour a la case départ
Par I'association « Deux si deux la »

Apres I'échec de leur spectacle,
une troupe d’artistes amateurs
tente de sauver son théatre me-
nacé. Mais I'arrivée d’une jeune

troupe imposée par le ministere
provoque un choc des généra-
tions et des styles. Une comédie
musicale drole et tendre, portée
par des chansons cultes revisi-
tées, de Résiste a Hair.

L'Avant-Scéne - Tout Public
Tarifs : Plein 10 € -12 ans 5 €

EVENEMENT

VENDREDI 30 OCTOBRE - 17H30
Halloween

Rejoignez le parvis de I’école
Victor-Hugo pour un défilé sur
la thématique « la nuit des morts
vivants ». Costumes bienvenus,
ambiance garantie... et quelques
petites frayeurs !

Le final sera dansant dans les
jardins de la Mairie pour une
soirée a partager en famille ou

entre amis.
Jardins de la Mairie - Tout Public
Restauration dans les jardins de la Mairie



RECYCLAGE

SAMEDI 7 NOVEMBRE - 14H/18H
Collecte d'articles de
sport, textiles et de
déchets électriques et
¢lectroniques

Vous avez des vétements, des
articles de sport ou encore des
déchets électriques et électro-
niques dont vous ne vous servez
plus ? Ne les jetez pas, valori-

sez-les !
Parking de L'Avant-Scéne

COMMEMORATION

MERCREDI 11 NOVEMBRE
Armistice du

11 novembre

A partir de 10h : Rassemblement,
dépot de gerbes et défilé jusqu’au
cimetiere.

11h : Cérémonie au monument

aux morts du cimetiere.
Rendez-vous Place Maxime-Védy
Le verre de I'amitié sera offert a I'issue de la

cérémonie a la salle Monnet.

SPECTACLE

SAMEDI 21 NOVEMBRE - 20H30
Léon - Illusion ou
Coincidence

Et siles coincidences n’étaient
pas le fruit du hasard ? Entre ma-
gie, mentalisme et technologie,
ce spectacle immersif joue avec
notre perception de la réalité.

L'Avant-Scéne - A partir de 7 ans
Durée : 1h15 / Tarifs : Plein 25 € Réduit 12,50 €

SPORT
SAMEDI 21 NOVEMBRE - 15H/17H30
Sport'ouverles
"Badminton”

Tenue de sport recommandée.
ENTREE LIBRE - POUR PETITS ET GRANDS
Rendez-vous au gymnase Cartier.

ASSOCIATION .
SAMEDI 28 NOVEMBRE A 20H30 ET
DIMANCHE 29 NOVEMBRE A 15H

Addition

Par I'association « Théatre du relais »

THEATRE

Jean Doux et le
mystere de la
Disquette Molle

Dans une petite entreprise de
broyeuses a papier fraichement
rachetée par un concurrent, Jean
Doux découvre une mystérieuse
mallette contenant une disquette

dans le conduit d’aération.
L'Avant-Scéne - Comédie
Durée : 115 / Tarifs : Plein 19 € Réduit 9,50 €

L’auteur Clément Michel

Hier soir, Axel a invité ses deux
amis Jules et Antoine a diner au
restaurant. Ce matin, il regrette
d’avoir payé I’addition et leur de-
mande de le rembourser. Antoine
sort son chéquier. Jules sort de
ses gonds. ADDITION, c’est une
comédie qui raconte un weekend
pendant lequel trois amis, en
pleine crise de la quarantaine,
vont tout compter : leurs défauts,
leurs jalousies, leurs maitresses
et méme leurs points au ping-

pong...

Réservation uniquement le samedi

au 06 87 26 3169

ou a theatredurelais.tdr@gmail.com

Tarifs : plein 10 € et groupe de min. 5 personnes :
8 € - L'Avant-Scene

Tout I'agenda sur
paray-vieille-poste.fr

27
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Prochain conseil municipal

le 12 octobre a 19 heures
Salle Pierre-Bouguet a 'Hotel-de-Ville

Les textes publiés dans cette rubrique sont sous l'enti¢re responsabilité de leurs auteurs, dont l'expression est libre et n'engage ni la rédaction,

ni la direction de la publication. Ils s'interdisent tout propos injurieux ou diffamatoire a l'égard des personnes ou des institutions et s'obligent

au respect des lois el reglements en vigueur, nolamment ceux relatifs aux publications de presse.

TRIBUNE DE LA MAJORITE
Union pour Paray

Voici venue I'heure de la rentrée pour nos chers jeunes
Paraysiens. A I'’heure ou lintelligence artificielle s’immisce
dans notre quotidien, ou les résultats des éleves francais n"ont
jamais €té aussi bas, selon I'enquéte internationale PISA 2025
(Programme International pour le Suivi des Acquis des éleves),
I'investissement municipal, en partenariat avec I'Education
Nationale, se doit d’étre de qualité et sans relache.

Des le plus jeune age, dans les multi-accueils et le relais
municipal d’assistantes maternelles (RPE), nous organisons
des éveils a la musique, des ateliers de motricité, des sorties
ala médiatheque...

Dans les écoles, via les tableaux numériques, les fournitures,
les tablettes informatiques, le mobilier, les subventions aux
coopératives scolaires ou sportives, mais également a travers

TRIBUNE DE L'OPPOSITION
Identité de Paray

30,8 %.

C’est la part des élus de la majorité absents lors du conseil
municipal du 7 juillet : 8 sur 26. Ce soir-la, les trois élus de
notre groupe étaient, eux, bien présents. Alors, lire ensuite
que l'opposition manquerait d’assiduité en commission préte
forcément a sourire. Avant de donner des lecons, encore faut-
il regarder ce qui se passe dans ses propres rangs.

La majorité aime aussi rappelerla « rigueur quila caractérise ».
La encore, les faits invitent a un peu de modestie. En juillet,
un conseil municipal a da étre organisé en catastrophe pour
revenir sur une délibération concernant les indemnités des
¢lus. Une meilleure maitrise des dossiers, des procédures et
du droit aurait sans doute évité cette situation.

Pres de six mois apres les élections, cing conseillers de la
majorité apparaissent toujours sans délégation spécifique. Il
est donc légitime de se demander quel role concret leur est

la mise a disposition du corps enseignant d’agents municipaux
spécialisés pour accompagner les projets sportifs ou culturels,
c’estl’envie que nousvoulons transmettre. Notre investissement
hors temps scolaire n’est pas en reste et s’adapte au rythme de
chacun dans le cadre des accueils de loisirs ou périscolaires,
l'espace jeunesse, les cours municipaux. Car l'ouverture
d’esprit, appétit d’apprendre s’alimentent par le biais de
sources multiples. A travers notre Projet Educatif de Territoire
(PEDT), nous affirmons cette volonté de fédérerl'ensemble des
acteurs éducatifs autour d'une ambition commune : proposer
a chaque enfant et chaque jeune un parcours cohérent, inclusif
et de qualité, en prenant en compte I'ensemble de ses temps de
vie, de la petite enfance jusqu'a l'entrée dans I'age adulte.

Les Elus de 'UPP - Union Pour Paray

confié dans la conduite des affaires municipales, au-dela du
vote en conseil lorsqu’ils sont présents.

Enfin, le projet de data center mérile loute notre attention.
La réunion publique du 7 septembre n’a pas levé tous les
doutes ; certaines réponses ont méme suscité de nouvelles
interrogations sur le bruit, les groupes électrogenes, le
ruissellement, la circulation ou encore I'impact sur notre
cadre de vie.

La consultation se poursuit avec des permanences les 22
septembre et 14 octobre, puis une réunion de cloture le 19
novembre. Chacun peut aussi consulter le dossier et déposer
ses observations en ligne jusqu’au 25 novembre.

Parce qu’a Paray, les habitants méritent des réponses claires,
pas des lecons.

Notre role estla : poser les questions qui comptent

Antony Cardoso, Patricia Person, Thierry Auriat
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GRAND-ORLY SEINE BIEVRE

Rien ne se perd,
tout s'orange

Que deviennent nos déchets alimentaires une fois déposés dans le sac orange ? Réponse : de I'énergie. On vous explique !

A Paray-Vieille-Poste, Savigny-sur-Orge et Viry-Chatillon, le tri des déchets alimentaires s'effectue grace a un nouvel accessoire
en cuisine : le sac orange. Vous étes a court de sacs ? Vous n’avez pas encore votre matériel de tri ? Vous ne savez plus ce qu’il
faut mettre dedans ?

DEMANDEZ VOTRE KIT DE TRI

Le kit de tri est composé de sacs pour un an (a raison de deux par semaine), d'un seau (aussi appelé bio-seau) et d'un mémo. Vous
n’avez pas recu votre matériel lors de notre porte-a-porte ou vous manquez de sacs ? Profitez de nos distributions dans chaque
ville, ot vous pourrez poser vos questions a nos éco-animateurs. En dehors de ces distributions, des lieux d'approvisionnement
sont tenus par votre mairie, retrouvez-les sur notre page Mes biodéchets (rubrique "J'utilise le sac orange").

LE SAC ORANGE, MODE D'EMPLOI

Déposez

A part les coquillages, déposez tous vos déchets de préparation et restes de repas dans le sac orange :
- Epluchures : fruits, légumes, coquilles d’ceuf...

- Restes de repas : pain, pates, crotites de fromage, poisson, crevettes, viande, etc.

- Restes de nourriture pour animaux (sans emballage)

- Aliments périmés (sans emballage)

- Filtres a café et sachets de thé fabriqués a base de coton ou de papier (sans agrafe)

- Serviettes en papier, mouchoirs, feuilles d’essuie-tout

- Fleurs fanées

- Litiere compostable

Fermez
N'attendez pas qu'il soit rempli : tous les 2 a 3 jours, fermez le sac avec un double nocud en veillant a chasser Iair (pour éviter
quil mwéclate dans le camion poubelle).

Jetez
Jetez le sac orange directement dans la grande poubelle (ou borne) a ordures ménageres, en méme temps que vos sacs poubelle

(pas al'intérieur).

Une question ? Contactez notre Service déchets au 0178 18 22 24 - dechets.secteursud@grandorlyseinebievre.fr

>
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GRAND-ORLY
SEINE BIEVRE

-~ Un cliché
R pourvos
' , biodechets |

HOTEL DE VILLE - . _
PARAY-VIEILLE-POSTE  gPOPULAIRE Avec le concours "Un cliché

Qs pour vos hiodéchets",
. . le Grand-Orly Seine Bievre vous invite a présenter une photo pour illustrer votre
Mme Claire Lejeune expérience, votre regard documentaire, créatif ou humoristique sur le tri des déchets

Deputeg La France alimentaires et de jardin.
insoumise - Nouveau Front

Populaire” . |
Fssonne (7¢ circonscription) DE NOMBREUX LOTS A GAGNER !
claire.lejeune@assemblee- Bons d'achat, entrées pour les piscines, cinémas et spectacles du territoire, paniers
nationale.fr garnis dAMAP, ateliers cuisine anti-gaspillage, livres consacrés au zéro déchet ou au

compostage, et beaucoup d’autres lots récompenseront les participants.

Trois lauréats seront désignés dans chaque catégorie. Un lot sera également accordé
aux cinquante premiers participants.

COMMENT PARTICIPER ?

- Le concours est ouvert du 10 septembre au 10 novembre 2026 a 23h59.
- Le recours a l'intelligence artificielle n'est pas autorisé.

- Une seule participation par famille.

- Deux catégories : moins de 18 ans et plus de 18 ans.

Attention : les photographies représentant des visages reconnaissables ne sont pas
autorisées

DEROULEMENT DU CONCOURS

Permanences de M. Grousseau Le jury sélectionnera les photos selon 'originalité, la qualité esthétique, le respect
Conseiller Départemental sur du théme ainsi que l'originalité du titre. La remise des lots se fera samedi 28 no-
rendez-vous : vembre 2026 a l'occasion de la Semaine européenne de réduction des déchets.

jigrousseau@cd-essonne.fr
Tél.: 0160919093

Volre Mairie en ligne

A [ 5 f

APPLICATION SITE INTERNET PORTAIL FAMILLE PAGE
Retrouvez toutes les infos Retrouvez toutes les Le Portail Famille est FACEBOOK
pratiques, consultez l'agenda, informations utiles accessible sur votre site Rejoignez-nous sur
recevez des notifications en pour vos démarches internet www.paray- notre page Facebook :
temps réel et prenez part a la vie ou inscriptions sur vieille-poste.fr ou sur Ville de Paray-Vieille-
communautaire en signalantles  www.paray-vieille-poste.fr l'appli de la Ville. poste

anomalies rencontrées.
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Service Population

Le Service Population de la Mairie
vous accueille aux horaires suivants :
- Lundi, mercredi et vendredi : de
8h30 a12h30 et de 13h30 a17h30
- Mardi : de 8h3o a 12h30
et de 13h30 a 18 heures
- Jeudi : de 13h30 a 18 heures
- Samedi : de 9 heures a 12 heures
(sauf vacances scolaires).

Permanence
écrivain public

Des permanences sont assurées
tous les lundis matin, uniquement
sur rendez-vous. Contactez le

CCAS au 01 60 48 80 00.

Etat civil

BIENVENUE A..

Rayhana Laaradh née le 20/06/2026
Lila Raffaello Lopes Dias née le
20/06/2026

Ousene Sissoko né le 03/07/2026
Raoul-Yassine Traore né le 03/07/2026
Ibrahim Sylla né le 04/07/2026
Serge Udumyan 1né le 10/07/2026
Thomas Cozma né le 18/07/2026
Jannah Sidi Abdoulaye née le
31/07/2026

Jugurtha Taleb né le 27/08/2026
Joud Khaldi n¢é le 28/08/2026

FELICITATIONS...

André Santo De Jesus et Coline Jaques
pacsés le 26/06/2026

Laurent Corin et Leslie Tarnaud mariés
le 27/06/2026

David Byrne et Inés Noreddine mariés
le 24/07/2026

Nicolas Unal et Pauline Gest pacsés le
07/09/2026

Pharmacies de garde '

Pharmacies de garde des dimanches et
jours fériés.

Retrouvez votre pharmacie de garde
sur monpharmacien-idf.fr ou com-
posez le 3237

Des I'heure habituelle de fermeture des officines,
se présenter au commissariat de police avec sa
carle nationale d’identité et son ordonnance

(1, rue Jean-Bapliste de la Salle, a Athis-Mons).

ILS NOUS ONT QUITTES...

La Ville s’associe a la douleur des
proches de :

Gilberte Cornille veuve Destrebecq
décédée le 24/06/2026

Marie Carabeux veuve Leray
décédée le 27/06/2026

Jeannine Lechaix veuve Carlier
décédée le 20/06/2026

Germana Zavatlin veuve Danelon
décédée le 14/07/2026

Francoise Guillol épouse Bardy
décédée le 23/07/2026

Ginetle Dumas épouse Vidaline décé-
dée le 25/07/2026

Vanushka Goycheva décédée le
10/08/2026

Jean-Pierre Bellardie décédé le
13/08/2026

Jacqueline Cambon veuve Meunier
décédée le 27/08/2026

Gabriel Vidaline décédé le 31/08/2026

Numeéros d'urgence

Appel d’'urgence universel
(accessible 4 partir des portables) : 112

Samu:15
Police : 17
Pompiers : 18

= SECURITE

Police municipale :
01 60 48 80 10
Patrouille : 06 1718 55 54

Commissariat d’Athis-Mons
01 69 84 23 70

(%) sante

Centre de secours
des Sapeurs-Pompiers
01 69 38 42 90

Samu de ’Essonne
01 69 13 60 00

Centre antipoison
Paris et lle-de-France
01 40 05 48 48

01 40 37 04 04

SOS Médecins:
08 26 88 91 91

Médecin de garde
01 69 84 23 70
(commissariat)

Pharmacie de garde
pour la nuit

01 69 84 23 70
(commissariat)

Maison médicale de garde
Hopital public de Juvisy

9, rue Camille Flammarion
01 69 54 27 00

Urgences dentaires :
Dimanches et jours fériés
01 69 21 20 44



RESTAURATION
DANS LES
JARDINS

DE LA MAIRIE

DEFTIE
pHﬂuoszN
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LE FINAL SERA DANSANT DANS LES JARDINS DE LA MAIRIE.
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